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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

(ФГОС ДО п.2.11.1. ФОП ДО п. 15;14;16) 

 

1.1. Пояснительная записка 

 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) 

государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения Ненецкого 

автономного округа  «Детский сад «Семицветик» (далее - ДОО),  разработана в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), и соответствующей Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования (далее – ФОП ДО). 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (далее по тексту выделена курсивом). Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации Стандарта: 

Обязательная часть Программы Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

ФОП ДО – утверждена Приказом 

Министерства просвещения Российской 

федерации №1028 от 25 ноября 2022г. 

Реализуется воспитателями групп и 

специалистами во всех помещениях и на 

территории детского сада, со всеми детьми 

ДОО. 

Обязательная часть Программы 

предполагает комплексность подхода, 

обеспечивая развитие детей во всех пяти 

взаимодополняющих образовательных 

областях. 

Парциальная программа Е.В.Колесниковой 

«От звука к букве . Формирование звуковой 

аналитико-синтетической активности 

дошкольников как предпосылки обучения 

грамоте» дополняет содержание 

образовательной области «Речевое 

развитие». Программа реализуется 

воспитателями первой младшей группы со 

всеми детьми группы. 

https://old-

firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_p

rogramm/ot_zvuka_k_bukve.pdf 

 

Организация образовательного процесса, 

связанная с условиями, традициями и 

укладом ДОО. Реализуется воспитателями 

групп и специалистами  во всех помещениях 

и на территории детского сада, со всеми 

детьми. Подробнее описана в программе 

воспитания п. 2.7 Программы 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации - 

русском (Согласно пункту 1.9 ФГОС ДО). 

 

 

Цели и задачи реализации Программы  

 

Обязательная часть (ФОП ДО п. 14.): 

Цель Программы определена в соответствии с ФОП ДО п. 14.1.: разностороннее 

развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/ot_zvuka_k_bukve.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/ot_zvuka_k_bukve.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/ot_zvuka_k_bukve.pdf


служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Задачи Программы определены в соответствии с ФОП ДО п. 14.2.: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования (далее – ДО) и планируемых результатов освоения образовательной 

программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

https://old-

firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/ot_zvuka_k_bukve.pdf     стр.2-4 

 

Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Обязательная часть: 

Согласно ФОП п. 14.3. и ФГОС ДО п.1.4. Программа построена на следующих 

принципах 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые); 

https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/ot_zvuka_k_bukve.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/ot_zvuka_k_bukve.pdf


4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Программа построена на следующих подходах: 

1) личностно-ориентированный подход, предусматривает организацию 

образовательного процесса с учетом того, что развитие личности ребенка является 

главным критерием его эффективности. Механизм реализации личностно-

ориентированного подхода – создание условий для развития личности на основе изучения 

ее задатков, способностей, интересов, склонностей с учетом признания уникальности 

личности, ее интеллектуальной и нравственной свободы, права на уважение; 

2) гуманистический подход, предполагающий признание личностного начала в 

ребенке, ориентацию на его субъективные потребности и интересы, признание его прав и 

свобод, самоценности детства как основы психического развития; 

3) диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий становление 

личности, развитие ее творческих возможностей, самосовершенствование в условиях 

равноправных взаимоотношений с другими людьми, построенных по принципу диалога, 

субъект- субъектных; 

4) комплексно – тематический подход – соединение образовательных областей 

в единое целое на основе принципа тематического планирования образовательного 

процесса; 

5) вариативности – предполагает возможность для участников 

образовательных отношений систематического перебора вариантов и адекватного 

принятия решений в ситуациях выбора;   

6) минимакса – заключается в следующем: педагоги предоставляют детям 

возможность включения в процесс познания на максимальном для них уровне, 

определяемом зоной ближайшего развития детей группы, и стремятся обеспечить при 

этом освоение необходимого минимума.  

7) системно-деятельностный подход – это подход, при котором в 

образовательной деятельности главное место отводится активной и разносторонней, в 

максимальной степени самостоятельной деятельности ребенка.  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

https://old-

firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/ot_zvuka_k_bukve.pdf     стр.2-7 

 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в 

том числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста. 

 

ДОО функционирует в режиме пятидневной рабочей недели с 12 часовым 

пребыванием детей (с 07.00 до 19.00 часов), выходные дни: суббота, воскресенье, 

праздничные дни, установленные законодательством Российской Федерации. Реализация 

https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/ot_zvuka_k_bukve.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/ot_zvuka_k_bukve.pdf


Программы осуществляется в течение всего времени пребывания детей в ДОО в процессе 

разнообразных видов детской деятельности. 

В ДОО функционирует 17 возрастных групп, из них  15 групп общеразвивающей 

направленности. 

Ежегодный контингент воспитанников формируется на основе социального заказа 

родителей. Группы компенсирующей направленности для детей с ОВЗ формируется в 

соответствии с психолого-педагогическими и медицинскими рекомендациями. Обучение 

и воспитание ведутся на русском языке. Общие требования к приему воспитанников 

определяется законодательством Российской Федерации и законодательством Ненецкого 

автономного округа. Наполняемость в группах соответствуют санитарным правилам.  

Детский сад находится в двух зданиях, в центре города. В шаговой доступности 

находятся объекты социального партнёрства. 

Основными участниками реализации Программы являются: дети дошкольного 

возраста, родители (законные представители), педагоги. 

Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь 

родители (законные представители) воспитанников. Поэтому коллектив ДОО создаёт 

доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой лежит 

определенная система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество. 

Психолого-педагогическая работа с воспитанниками строится с учётом возрастных 

особенностей развития детей, для правильной организации осуществления 

образовательного процесса, как в условиях семьи, так и в условиях ДОО.  

  Работа ДОО строится с учетом социально-экономических, национально-

культурных, демографических, климатических и других условий дошкольного 

учреждения и  определяет: 

 - приоритетные направления основе потребностей населения в образовательных 

услугах для детей дошкольного возраста и режимных моментов с учетом особенностей 

климата и природных условий, состояния экологической обстановки, здоровья населения; 

 - отбор произведений национальных (местных) писателей, поэтов, композиторов, 

художников, образцов национального (местного) фольклора и народных художественных 

промыслов при ознакомлении детей с искусством;  

- планирование психолого-педагогической работы с детьми в соответствии с 

национально-культурными традициями. 

Особенности 
 Условия места осуществления образовательной деятельности   

Климатические 

особенности 

 

Климат Ненецкого автономного округа повсеместно 

субарктический.  

Ненецкий округ подвержен систематическому вторжению 

атлантических и арктических воздушных масс. Частая смена 

воздушных масс — причина постоянной изменчивости погоды. 

Зимой и осенью преобладают ветра с южной составляющей, а 

летом — северные и северо-восточные, обусловленные вторжением 

холодного арктического воздуха на нагретый материк, где 

атмосферное давление в это время понижено. В западной части 

округа зима длится до 180 дней, в восточной до 230 дней.  

Город Нарьян-Мар находится немногим севернее Полярного круга, 

приблизительно на той же широте, что 

и Воркута, Верхоянск и Среднеколымск. С 14 по 29 декабря 

длится полярная ночь. 

Климат Нарьян-Мара — субарктический, с длительной зимой и 

коротким нежарким летом. Город находится в зоне вечной 

мерзлоты, однако вечномёрзлых грунтов в черте города нет. Зима 

сравнительно мягкая для полярных широт вследствие 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%82_%D0%9D%D0%B5%D0%BD%D0%B5%D1%86%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%BE%D0%BA%D1%80%D1%83%D0%B3%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%82_%D0%9D%D0%B5%D0%BD%D0%B5%D1%86%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%BE%D0%BA%D1%80%D1%83%D0%B3%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%82_%D0%9D%D0%B5%D0%BD%D0%B5%D1%86%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%BE%D0%BA%D1%80%D1%83%D0%B3%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D1%8F%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BA%D1%80%D1%83%D0%B3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D1%80%D0%BA%D1%83%D1%82%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D1%80%D1%85%D0%BE%D1%8F%D0%BD%D1%81%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BD%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8B%D0%BC%D1%81%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D1%8F%D1%80%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BD%D0%BE%D1%87%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%83%D0%B1%D0%B0%D1%80%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BA%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BD%D1%8F%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B7%D0%BB%D0%BE%D1%82%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BD%D1%8F%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B7%D0%BB%D0%BE%D1%82%D0%B0


влияния Баренцева моря, однако весна и осень длительные и 

холодные, а лето относительно тёплое и короткое. 

Климатические условия Северо-Западного региона имеют свои 

особенности: недостаточное количество солнечных дней и 

повышенная влажность воздуха.  

При организации образовательного процесса учитываются:  время 

начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, 

таяние снега и т. д.) и интенсивность их  протекания; состав флоры 

и фауны; длительность светового дня; погодные условия и т. д.  

Процесс воспитания и развития в детском саду является  

непрерывным, но, тем не менее, график образовательного  процесса 

составляется в  соответствии с выделением двух периодов:  

холодный период  -  образовательный: (сентябрь-май), составляется 

определенный режим дня и расписание занятий с детьми в 

разнообразных формах работы;летний период  -  оздоровительный 

(июнь-август), для которого составляется другой режим дня. 

В образовательный процесс учреждения включены мероприятия, 

направленные на оздоровление детей, повышение 

сопротивляемости организма: режим дня всех возрастных групп 

наполняется активной двигательной, игровой деятельностью, 

включены бодрящая гимнастика после сна, упражнения для 

расслабления, дыхательная гимнастика, гимнастика для глаз; в 

холодное время года (при благоприятных погодных условиях) 

удлиняется пребывание детей на прогулке; в теплое время – 

жизнедеятельность детей организуется на открытом воздухе. 

 Национально-

культурные 

особенности 

 

Нарьян-Мар – столица Ненецкого автономного округа. Сегодня 

здесь проживают представители различных народов России и мира. 

Нарьян-Мар по праву можно назвать «культурной столицей». По 

одному из определений, культура – это результат гармоничного 

развития общества. В сегодняшнем мире культуру следует 

рассматривать не только как сочетание истории, традиции и 

искусства, теперь культура имеет прямое отношение и ко всем 

другим сферам жизни общества: культура личного образа жизни и 

межличностных отношений (опора на собственный культурный 

код, на ценности и принципы любви к родному краю, 

инициативности, взаимопомощи и самоотдачи, нестяжательства и 

справедливости, милосердия и благотворительности), культура 

бережного отношения к окружающей среде (близость к природе, 

переработка отходов, экологический активизм, ответственная охота 

и рыбалка), культура оказания и получения услуг (вежливость, 

готовность к взаимовыручке, уважительное отношение к 

сотрудникам сферы услуг и клиентам), культура местного 

патриотизма (бережное отношение к национальному языку, 

национальной культуре и традициям, к собственной 

самобытности), культура государственного и муниципального 

управления (служение обществу, эффективность, 

дисциплинированность, восприимчивость к обратной связи). 

Многие национально-культурные общественные объединения 

округа, землячества и диаспоры отмечают свои традиционные 

праздники уже не в узком кругу, а при участии многочисленных 

гостей, охотно принимающих участие в празднестве. 

Проводятся международные симпозиумы, конгрессы, встречи на 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B0%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2%D0%BE_%D0%BC%D0%BE%D1%80%D0%B5


самом высоком уровне. В нашем городе складывались традиции 

взаимного интереса, уважения к укладу жизни, обычаям друг друга 

представителей разных народов.  

Нарьян-Мар — самый молодой город на туристическом маршруте 

«Серебряное ожерелье России». В нем нет большого количества 

туристических объектов и памятников архитектуры, но он 

привлекает сюда немногочисленных путешественников красотами 

русского Севера, самобытной культурой ненцев и коми, а также 

уникальной атмосферой населенного пункта за Полярным кругом. 

Туристический потенциал Нарьян-Мара раскрыт не полностью и 

сосредоточен в основном на живописной природе края и 

культурном наследии коренных малых народов Русского Севера. 

На территории Нарьян-Мара расположен Ненецкий краеведческий 

музей,  Историко-культурный и ландшафтный музей-заповедник 

«Пустозерск». В городе работают Этнокультурный центр, 

Окружной музейно-выставочный центр, организующий выставки 

по краеведению, истории и культуре округа, а также множество 

объектов культурного наследия – памятников архитектуры и 

истории.В городе работает творческих коллективов. Ежегодно в 

городе проходит большое количество фестивалей,  конкурсов, 

выставок, концертов и т.п.. 

Содержание дошкольного образования включает в себя вопросы 

истории и культуры родного города, природного, социального и 

рукотворного мира, который с детства окружает маленьких 

воспитанников. Поликультурное воспитание строится на основе 

изучения национальных традиций семей воспитанников 

дошкольного учреждения. Дошкольники знакомятся с 

самобытностью русской и других национальных культур, 

представителями которых являются участники образовательного 

процесса.  

Социально-

демографические 

особенности 

 

Красный город – именно так звучит в переводе с ненецкого языка 

Нарьян-Мар – город в России, административный, культурный 

центр Ненецкого автономного округа. 

Численность населения города 23 тысячи человек. Город занимает 

территорию площадью 44,98 км2. Численность населения округа по 

данным Росстата составляет 41 383[6] чел. (2023). Плотность 

населения — 0,23 чел./км² (2023). Национальный состав (2010 

год): русские — 26 648 чел. (63,31 %), ненцы — 7504 чел. 

(17,83 %), коми — 3623 чел. (8,61 %), украинцы — 987 чел. 

(2,34 %). Городское население — 74,28[42] % (2022). 

Наличие среди родителей ДОО широко представленной 

социальной группы служащих молодого возраста, со средним 

финансовым положением, с высоким образовательным уровнем, 

воспитывающих 1 или 2 детей, имеются многодетные и неполные 

семьи. Этнический состав семей воспитанников - в основном дети 

из русскоязычных семей, до 3 % - составляют дети мигрантов из 

стран СНГ 

 

Дошкольный возраст является важнейшим в развитии человека, так как он заполнен 

существенными физиологическими, психологическими и социальными изменениями. Это 

период жизни, который рассматривается в педагогике и психологии как самоценное 

явление со своими законами, субъективно переживается в большинстве случаев как 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B1%D0%B0_%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B5%D0%BD%D0%B5%D1%86%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BE%D0%BA%D1%80%D1%83%D0%B3#cite_note-2023AA-6
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B5%D0%BD%D1%86%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%B8_(%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%BA%D1%80%D0%B0%D0%B8%D0%BD%D1%86%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B5%D0%BD%D0%B5%D1%86%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BE%D0%BA%D1%80%D1%83%D0%B3#cite_note-2022AB-42


счастливая, беззаботная, полная приключений и открытий жизнь. Дошкольное детство 

играет решающую роль в становлении личности, определяя ход и результаты ее развития на 

последующих этапах жизненного пути человека. 

Характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста 

необходима для правильной организации образовательного процесса, как в условиях семьи, 

так и в условиях Учреждения (группы). 

 

Возрастные характеристики особенностей развития воспитанников 
Ранний 

возраст 

(от 1 до 2 

лет) 

На втором году жизни ежемесячная прибавка в весе составляет 200–250 граммов, а в росте 1 см. 

Продолжается совершенствование строения и  функций внутренних органов, костной, мышечной и 

центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных клеток. Длительность 

каждого периода активного бодрствования у детей до полутора лет составляет 3–4 часа, двух лет 

— 4–5,5 часа.  

На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, 

длинное туловище, большая голова. Малыш до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда 

может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие 

недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные 

движения, например, ходить с мамой «только за ручку». Постепенно совершенствуется ходьба. 

Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, 

перешагивают через небольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает 

шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, 

медленно кружатся на месте.  

В начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже 

(приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, подлезают под 

скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных развиваются и 

подражательные движения (мишке, зайчику). В простых подвижных играх и  плясках дети 

привыкают координировать свои движения и действия друг с другом (при числе участвующих не 

более 8–10).  

При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают действия с 

разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки и др.), строительным материалом 

и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним, мишки). Эти действия ребенок 

воспроизводит по подражанию после показа взрослого. Постепенно из отдельных действий 

складываются «цепочки», и  малыш учится доводить предметные действия до результата: 

заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала 

возводит по образцу забор, паровозик, башенку и другие несложные постройки.  

Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными игрушками. Дети начинают 

переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайки); они активно 

ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать, 

мисочку, чтобы накормить мишку). Воспроизводя подряд 2–3 действия, они сначала не 

ориентируются на то, как это бывает в жизни: спящую куклу, например, вдруг начинают катать на 

машинке. К концу второго года в игровых действиях детей уже отражается привычная им 

жизненная последовательность: погуляв с куклой, кормят ее и укладывают спать. Бытовые 

действия с сюжетными игрушками дети воспроизводят на протяжении всего периода дошкольного 

детства. Но при этом дети 3–5 лет и старше устраивают из каждого действия «многозвеньевой 

ритуал». Перед едой кукле вымоют руки, завяжут салфетку, проверят, не горяча ли каша, кормить 

будут ложкой, а пить дадут из чашки. Всего этого на втором году нет. Ребенок просто подносит 

миску ко рту куклы. Аналогично он поступает и в других ситуациях. Этими особенностями 

объясняется простота подбора сюжетных игрушек и атрибутов к ним.  

Изложенное дает основание считать, что на втором году из отдельных действий складываются 

элементы, основа деятельности, свойственной дошкольному детству: предметная с характерным 

для нее сенсорным уклоном, конструктивная и сюжетно-ролевая игра (последнюю на втором году 

можно считать лишь отобразительной). Успехи в развитии предметно-игровой деятельности 

сочетаются с ее неустойчивостью, особенно заметной при дефектах воспитания. Имея 

возможность приблизиться к любому предмету, попавшему в поле зрения, ребенок бросает то, что 

держит в руках, и устремляется к нему. Постепенно это можно преодолеть. Второй год жизни — 

период интенсивного формирования речи.  

Связи между предметом (действием) и словами, их обозначающими, формируются в 6–10 раз 

быстрее, чем в конце первого года. При этом понимание речи окружающих по-прежнему 

опережает умение говорить. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения 

некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение 

малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу 



сенсорного воспитания. В процессе разнообразной деятельности со взрослыми дети усваивают, что 

одно и то же действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на 

пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на втором 

году жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться не 

с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различие 

по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая, голышом и одетая, кукла-

мальчик и кукла-девочка).  

Способность обобщения позволяет детям узнавать предметы, изображенные на картинке, в то 

время как в начале года на просьбу показать какой-либо предмет малыш ориентировался на 

случайные несущественные признаки. Так, словом «кх» он обозначал и кошку, и меховой 

воротник. Малыш привыкает к тому, что между предметами существуют разные связи, а взрослые 

и дети действуют в разных ситуациях, поэтому ему понятны сюжетные инсценировки (показ 

игрушек, персонажей кукольного и настольного театра). Впечатления от таких показов, 

заинтересованного рассматривания сохраняются в памяти.  

Поэтому дети старше полутора лет способны поддерживать диалог-воспоминание со взрослым о 

недавних событиях или вещах, связанных с их личным опытом: «Куда ходили?» — «Гулять». — 

«Кого видели?» — «Собачку». — «Кого кормили зернышками?» — «Птичку». Активный словарь 

на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20–30 

словам. После 1 года 8–10 месяцев происходит скачок, и активно используемый словарь состоит 

теперь из 200–300 слов. В нем много глаголов и существительных, встречаются простые 

прилагательные и наречия (тут, там, туда и т.д.), а также предлоги.  

Упрощенные слова (ту-ту, ав-ав) заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом 

отношении. После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова (разное число 

слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому 

образцу. Попытки улучшить произношение, повторяя слово за взрослым, в этом возрасте не 

приносят успеха. Это становится возможным лишь на третьем году. Ребенок в большинстве 

случаев после полутора лет правильно произносит губно-губные звуки (п, б, м), передние 

небоязычные (т, д, н), задние небоязычные (г, х). Свистящие, шипящие и сонорные звуки, а также 

слитные фонемы в словах, произносимых ребенком, встречаются крайне редко. Вначале 

произносимое ребенком слово является целым предложением. Так, слова «бах, упала» в одних 

случаях обозначают, что малыш уронил игрушку, в других — что он сам упал и ушибся. К 

полутора годам в высказываниях детей появляются двухсловные предложения, а в конце второго 

года обычным становится использование трех-, четырехсловных предложений.  

Ребенок старше полутора лет активно обращается ко взрослым с вопросами. Но выражает их 

преимущественно интонационно: «Ия куся?» — то есть «Ира кушала?» Вопросительными словами 

дети пользуются реже, но могут спросить: «Где платок?», «Баба куда пошла?», «Это что?». На 

втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых и детей, с которыми общается повседневно, 

а также некоторые родственные отношения (мама, папа, бабушка). Он понимает элементарные 

человеческие чувства, обозначаемые словами «радуется», «сердится», «испугался», «жалеет». 

В речи появляются оценочные суждения: «плохой», «хороший», «красивый».  

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и 

самообслуживании. Малыш овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, умываться и 

мыть руки, приобретает навыки опрятности. Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. 

Знание того, как называются части помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребенку 

выполнять несложные (из одного, а к концу года из 2–3 действий) поручения взрослых, постепенно 

он привыкает соблюдать элементарные правила поведения, обозначаемые словами «можно», 

«нельзя», «нужно». Общение со взрослым носит деловой, объектно-направленный характер. На 

втором году закрепляется и углубляется потребность общения со взрослым по самым разным 

поводам. При этом к двум годам дети постепенно переходят с языка жестов, мимики, 

выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, предложений с помощью слов и 

коротких фраз. Так речь становится основным средством общения со взрослым, хотя в этом 

возрасте ребенок охотно говорит только с близкими, хорошо знакомыми ему людьми. На втором 

году жизни у детей сохраняется и развивается эмоциональное взаимообщение.  

По двое-трое они самостоятельно играют друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого 

игры («Прятки», «Догонялки»). Однако опыт взаимообщения у детей невелик и основа его еще не 

сформирована. Имеет место непонимание со стороны предполагаемого партнера. Ребенок может 

расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в свою 

игру. Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав 

ее у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто бросает. Воспитателю не следует 

проходить мимо подобных фактов, чтобы у детей не пропало желание общаться.  

Взаимообщение детей в течение дня возникает, как правило, в предметноигровой деятельности и 

режимных процессах, а поскольку предметноигровые действия и самообслуживание только 

формируются, самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует всячески 



оберегать. Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение играть и 

действовать рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе соответствующим образом: не лезть в 

тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне 

и т.д.  

При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др. На 

фоне «охраны» деятельности каждого малыша нужно формировать совместные действия. Сначала 

по подсказу взрослого, а к двум годам самостоятельно дети способны помогать друг другу: 

принести предмет, необходимый для продолжения игры (кубики, колечки для пирамидки, одеяло 

для куклы). Подражая маме или воспитателю, один малыш пытается «накормить, причесать» 

другого. Возможны несложные плясовые действия малышей парами на музыкальных занятиях. 

Основные приобретения второго года жизни. Основными приобретениями второго года жизни 

можно считать: совершенствование основных движений, особенно ходьбы. Подвижность ребенка 

порой даже мешает ему сосредоточиться на спокойных занятиях.  

Наблюдается быстрое и разноплановое развитие предметно-игрового поведения, благодаря чему к 

концу пребывания детей во второй группе раннего возраста у них формируются компоненты всех 

видов деятельности, характерных для периода дошкольного детства. Происходит быстрое развитие 

разных сторон речи и ее функций. Хотя темп развития понимания речи окружающих по-прежнему 

опережает умение говорить, в конце второго года активный словарь состоит уже из 200–300 слов, 

иначе говоря, по сравнению с предшествующей возрастной группой он возрастает в 20–30 раз.  

С помощью речи можно организовать поведение ребенка, а речь самого малыша становится 

основным средством общения со взрослым. С одной стороны, возрастает самостоятельность 

ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, 

не мешая другим, помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой для развития 

в будущем совместной игровой деятельности. 

Первая 

младшая 

группа 

(от 2 до 3 

лет) 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная 

деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, 

речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с 

различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия.Умение выполнять 

орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в 

культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только 

объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. 

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание 

речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают 

осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы 

взрослых в пределах видимой наглядной ситуации.Количество понимаемых слов значительно 

возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, 

который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно 

развивается активная речь детей.  

К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые 

предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь 

достигает примерно 1000-1500 слов.К концу третьего года жизни речь становится средством 

общения ребенка со сверстниками. 

 В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, 

конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с 

игровыми предметами, приближенными к реальности.В середине третьего года жизни появляются 

действия с предметами заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен 

сформулировать намерение изобразить какой либо предмет. Типичным является изображение 

человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий.  

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет 

детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, 

величине и цвету; различать мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети 

воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, 

что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с 

предметами. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость 

чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. 

Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена 

развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают 



формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний 

возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного 

от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных 

проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением  общения со взрослым и др. Кризис может 

продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. Но его может и не быть. 

Главные целевые ориентиры: организовывать разнообразную предметную деятельность; 

обеспечить полноценное развитие движений; формировать активную речь 

Вторая 

младшая 

группа   

(от 3 до 4 

лет) 

 

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга, Его общение 

становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и 

носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию 

приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через 

развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними 

предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. 

Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и 

предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники 

ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с 

правилами в этом возрасте только начинают формироваться.  

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте 

они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях 

отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут 

использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны 

под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом 

возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 

несложных построек по образцу и по замыслу. - В младшем дошкольном возрасте развивается 

перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц 

восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам 

восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм 

предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации 

образовательного процесса—и в помещении всего дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 

названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить 

значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в 

ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. 

Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно 

проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного 

воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают 

основанием для оценки собственных действий и действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем 

активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые 

избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по 

поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением 

воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в 

относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает 

складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и 

случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными 

указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются 

на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется 

в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

Главные целевые ориентиры: овладение основными движениями и элементарными культурно-

гигиеническими навыками; развитие познавательной активности детей на основе сенсорного 

обследования, сравнения. 

Средняя 

группа  

(от 4 до 5 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой 

роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них 



лет) 

 

самих, ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и 

детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, 

рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона 

изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать 

ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются навыки 

конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной 

моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем 

младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. 

Усложняются игры с мячом.  

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они 

оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут 

вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. 

Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; 

выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в 

пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться 

произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения 

взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простые 

схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по 

схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного 

расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. 

Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане 

совершить мысленное преобразование образа. 

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение 

количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги и 

семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», 

большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или 

бумажных?», ответ будет таким же — больше белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и 

произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная 

деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-

либо действий несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится 

предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют 

речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе 

грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный 

характер, а при общении со взрослым становится внеситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной 

ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. 

Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для 

понимания, но она вызывает у него интерес. У детей формируется потребность в уважении со 

стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их 

повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной 

феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в 

предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах 

начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна 

для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и 

реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по 

замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и 

воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, 

познавательной мотивации, совершенствования восприятия; формированием потребности в 

уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со 

сверстниками, дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией. 

Главные целевые ориентиры: способствовать развитию всех компонентов детской игры; развитие 

крупной и мелкой моторики; активизация речи детей за счет развития грамматической стороны 



речи; развитие образного мышления. 

Старшая 

группа  

(от 5 до 6 

лет) 

 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, 

придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по 

содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, 

отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать 

подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них 

более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, 

связанные субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в 

котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре «Больница» таким центром 

оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в 

качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В 

течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными 

по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и 

иллюстрастрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематические 

изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного 

решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный 

характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, 

напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и 

эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта 

деятельность. Дети используют и называют разные детали деревянного конструктора. Могут 

заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным 

способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой 

постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по 

условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); 

из природного материала. Они осваивают два способа конструирования:  

1) от природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок «достраивает» 

природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями);  

2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок подбирает 

необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; 

систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но 

и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. 

Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — 

до 10 различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, 

если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это 

свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников 

известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и 

при этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не 

только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой 

последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения 

окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные 

средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в 

процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления 

детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, 

отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности 

изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении 

объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т. Кроме того, 

продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно логического 

мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. 

Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают 

формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие 

дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и 

т.д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста 

способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения 

не выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и 



последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при 

условии проведения специальной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается 

переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно 

воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, 

интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в 

повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, 

активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются 

синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не 

только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой деятельности; 

структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, 

отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа 

обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой 

формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие 

мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, 

комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение 

сообщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

Главные целевые ориентиры: совершенствование звуковой стороны речи; развивать 

познавательную активность, интеллектуальную способность детей; развивать творческую 

активность. 

Подготов

ительная 

к школе 

группа 

 (от 6 до 8 

лет) 

 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные 

взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, 

свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда 

открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, 

каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от 

места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-

мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и 

тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль 

водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если 

логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую 

роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или 

иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в 

изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия 

между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные 

действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто 

встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д, 

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются 

пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными 

деталями. 

При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-творческие 

способности в изобразительной деятельности. 

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили конструирование из 

строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как 

изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности 

различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными 

предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их 

строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют 

себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который 

понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности постройки 

как по собственному замыслу, так и по условиям.  

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать 

собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто 

доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений. 



Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные 

композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, 

включать фигуры людей и животных.  

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать 

несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. 

Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором 

нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят 

метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского 

рисунка не совпадают с точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще 

ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение 

развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить 

различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к 

стереотипности детских образов.  

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых 

видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, 

лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся 

словарь, так и характер общений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно 

употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. 

В результате правильно организованной образовательной работы дошкольников развиваются 

диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения 

связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм 

позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции 

школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного 

развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

Главные целевые ориентиры: укрепление физического и психического здоровья; развитие 

логического мышления; совершенствование речи за счет развития лексической и грамматической 

стороны речи; развитие стремления к школьному обучению. 

 

Кадровые условия 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками ДОО. Кадровый 

потенциал педагогов ДОО, осуществляющих реализацию Программы: воспитатели, 

руководитель, учителя-логопеды,  учитель-дефектолог,  старший воспитатель, педагоги-

психологи,  инструктора по физической культуре, музыкальные руководители, 

социальный педагог. 

Все педагоги своевременно проходят курсы повышения квалификации, а также 

повышают профессиональный уровень через посещения методических объединений, 

прохождение процедуры аттестации, самообразование, что способствует повышению 

профессионального мастерства, положительно влияет на качество реализации Программы. 

Педагогический коллектив разнообразен по стажу работы, совместно с опытными 

специалистами работают молодые педагоги. Для реализации Программы  созданы 

необходимые условия, обеспечивающие развитие физической активности, формирования 

художественно-эстетического, интеллектуального развития и развития гражданской 

позиции дошкольников: 

- Музыкальный зал, актовый зал оснащен аудио - и мультимедийной аппаратурой, 

разнообразными музыкальными инструментами для проведения музыкальных 

занятий,  праздников, досугов, развлечений, театрализованных представлений. Имеются 

карнавальные и театральные  костюмы для взрослых и детей для создания интересных 

образов, героев, сюрпризных моментов. 

-Зимний сад  вмещает в себя большое видовое разнообразие растений. 

-Методический кабинет, библиотека  для помощи педагогам в подготовке к 

занятиям и совместной деятельности с детьми, а также 



с целью  формирования основ базовой культуры личности детей и  их всестороннего 

развития. Библиотечный фонд представлендетской художественной литературой, 

периодической, научной и учебно-методической литературой и другими наглядными 

пособиями, развивающими играми и др.; в каждой группе есть книжный уголок. 

Методический кабинет оснащен компьютером для педагогов и выходом в сеть Интернет. 

- Изостудия оснащена различными изоматериалами, иллюстративным материалом 

и предметами народно–прикладного искусства;приобщает детей к творческой 

деятельности, способствует художественно-творческому процессу, формирует готовность 

испособность к самовыражению. В помещении оформлена постоянно действующая 

выставка детского творчества. 

-Кабинеты учителя-дефектолога, учителя-логопеда, речевого развития, 

познавательного развития, социального педагога (индивидуальная и групповая 

коррекционно-развивающая работа с детьми, беседы и консультации с родителями и др). 

- Комната психологической разгрузки имеет две рабочих зоны для занятия с детьми 

и рабочее место педагога-психолога. Оснащена психотерапевтическим комплексом 

«Сухой бассейн», оборудованием для релаксации, «Звездное небо» и др. 

- 17 групповых комнат (приемная, группа, спальня, туалетная комната, моечная), 

где созданы условия для развития и воспитания детей.  

-17 прогулочных участков. Участки оборудованы малыми архитектурными 

формами, теневыми навесами. 

- Медицинский блок включает в себя кабинет медицинской сестры, физиокабинет, 

процедурный кабинет, изолятор, приемную. 

Объекты спорта: 

- Спортивный зал оборудован различным спортивным инвентарем для  проведения 

утренних гимнастик, физкультурных занятий, досугов, праздников, развлечений и других 

мероприятий. На занятиях дети приобщаются  к физической культуре, осваивают способы 

сохранения  своего здоровья. 

- 3 спортивные площадки для оздоровления и укрепления здоровья детей. 

 

Взаимодействие с социальными партнерами 

Для реализации Программы  ДОО использует взаимодействие с социальными 

партнерами наряду с организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

медицинские, культурные, и иные организации, обладающие ресурсами, необходимыми 

для осуществления образовательной деятельности.  

 
Социальные партнеры Формы взаимодействия  

Образовательные учреждения  Организация экскурсий  

Общее родительское собрание подготовительных 

групп со специалистами школ  

Совместные мероприятия 

«ГБУК ЭКЦ НАО», Выставочный зал 

ГБУК НАО «Дворец культуры 

«Арктика», Центр народного и 

декоративно – прикладного творчества, 

музеи города, ГБУК Ненецкая 

центральная библиотека 

Им. Пичкова и др. 

Участие в выставках, конкурсах, викторинах  

Экскурсии 

Совместные мероприятия 

Интерактивные занятия 

ГБУ НАО «НРЦРО» Участие в конкурсах  

Открытые занятия для педагогов города и округа 

Мастер – классы, семинары, практикумы  для 

педагогов 

Методическое сопровождение 

Методические объединения 

Ресурсные площадки и др. 



ГУ МЧС РОССИИ по НАО, ОГИБДД 

УМВД России по НАО 

Экскурсии, занятия, наблюдения за работой  

Участие в конкурсах, акциях  

Участие сотрудников данных организаций в 

мероприятиях Учреждения 

ГБОУ СПО НАО «Нарьян - Марский  

социально – гуманитарный колледж им 

И. П. Выучейского» 

Открытые мероприятия для студентов 

Практика студентов  

Рецензирование  

Совместные мероприятия и др 

ГБУ НАО «Региональный центр 

молодежной политики и военно – 

патриотического воспитания молодежи» 

Участие в конкурсах, выставках 

Совместные мероприятия 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего 

и дошкольного возраста, значимы в равной степени и для части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

1.3.Планируемые результаты реализации Программы  

Обязательная часть (ФОП ДО п. 15.): 

 

На основе целевых ориентиров ФГОС ДО в Программе сформулированы 

планируемые результаты её освоения детьми разных возрастных групп. Дифференциация 

данных планируемых результатов по возрастам произведена в соответствии с ФОП ДО 

(п.15.1. - 15.4. раздел II ФОП ДО). Целевые ориентиры Программы выступают 

основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При 

соблюдении требований к условиям реализации Программы целевые ориентиры 

предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной 

деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

Федеральной программы представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению 

ДО. В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и 

дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в ФОП  возрастные ориентиры «к одному году», «к трем годам» и 

так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для 

достижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 

детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребёнок 

может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные 

характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребёнка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его включения 

в соответствующую целевую группу. 
ФОП ДО 

/п.п. 
Гиперссылка QRкод 



15.2  

 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем 

годам)  

 

15.3.1.  

Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к 

четырем годам) 

 

15.3.2.  

Планируемые результаты в раннем возрасте (к пяти 

годам)  

 

15.3.3. 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к шести 

годам)  

 

15.4.  

Планируемые результаты на этапе завершения 

освоения Федеральной программы  (к концу 

дошкольного возраста)  

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/ot_zvuka_k_bukve.pdf 

стр.13 -14 

Ребенок: 

• любящий свой детский сад, малую родину; 

• испытывающий чувство привязанности к коллективу детского сада, его 

сотрудникам; 

• принимающий и уважающий основные традиционные события, праздники и 

памятные даты сообщества, в котором он живет (доступные его пониманию). 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/np9DrztDl1mieQ
https://disk.yandex.ru/i/np9DrztDl1mieQ
https://disk.yandex.ru/i/dHmmLr42MfYnzg
https://disk.yandex.ru/i/dHmmLr42MfYnzg
https://disk.yandex.ru/i/QGNnvDoSbv2sQg
https://disk.yandex.ru/i/QGNnvDoSbv2sQg
https://disk.yandex.ru/i/oFGswDuBZMmB3w
https://disk.yandex.ru/i/oFGswDuBZMmB3w
https://disk.yandex.ru/i/P71B1904wnm_6A
https://disk.yandex.ru/i/P71B1904wnm_6A
https://disk.yandex.ru/i/P71B1904wnm_6A
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/ot_zvuka_k_bukve.pdf


1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

 

В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений 

планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его 

интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и 

динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить 

изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели  педагогической  диагностики, а также особенности еѐ проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО.  

Специфика  педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

–  планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО 

заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребѐнка на разных этапах 

дошкольного детства; 

– целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и  в  виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей. 

Методы педагогической диагностики 

Физическое развитие Наблюдение  

Хронометрирование 

Беседа 

Тестирование физических качеств 

Речевое развитие Беседа 

Диагностические задания 

Познавательное развитие Наблюдение  

Диагностические задания 

Индивидуальная беседа 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Беседа 

Диагностические задания 

Наблюдение 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Наблюдение  

Анализа продуктов детской деятельности  

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, 

поделок и др.) 

В соответствии с ФГОС ДО (Раздел IV. Требования к результатам  освоения 

основной образовательной программы дошкольного образования, п. 4.3) целевые 

ориентиры реализации Программы не подлежат непосредственной оценке, в  том числе в 

виде педагогической  диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. Однако ФГОС ДО (Раздел III. 

Требования к условиям реализации Программы, п. 3.2.3) допускает, что в Организации 

(группе) может проводиться оценка индивидуально го развития детей. Такая оценка  

производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (или 

мониторинга).Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения образовательных задач: 

• индивидуализации образования (в том числе поддержки  ребѐнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 



• оптимизации работы с группой детей. 

Сформированные на основе целевых ориентиров ФГОС ДО показатели развития 

ребѐнка в соответствии с  возрастом становятся содержательными критериями 

педагогической диагностики.Достижение детьми промежуточных результатов 

оценивается путѐм наблюдений, анализа детских работ, эпизодов из жизни группы, игр, 

тренингов, непосредственного общения, создания педагогических ситуаций, тестовых 

заданий, бесед с родителями (низкоформализованные методы оценки, доступные 

педагогам, непосредственно  работающим с детьми).  

Высокоформализованные методы оценки используются специалистами: 

педагогами-психологами, логопедами, дефектологами. 

Требования к проведению диагностики: 

• создание эмоционального комфорта ребѐнка; 

• индивидуальный подход к ребѐнку, уважение его личности; 

• учѐт интересов и уровня развития ребѐнка; 

• отбор материалов для каждого ребѐнка в зависимости от индивидуальной 

ситуации развития. 

 

Формы, периодичность, решаемые задачи и способы фиксации 

результатов педагогической диагностики 

 
Формы проведения  

педагогической  

диагностики  

(низкоформализованные) 

Решаемые задачи  

(суказанием возрастных  

категорий обучающихся) 

 

Периодичность 

ответственные 

 

 

Способы  

фиксации 

Педагогическое  

наблюдение 

Определение исходного, и итогового  

показателей качества выполнения 

задач образовательных областей  

 (дети 2-7 лет)  

2.Определение результатов  

решения воспитательных  

задач.(дети 2-7 лет) 

Сентябрь, май 

Педагоги 

Диагностический 

лист 

Анализ продуктов  

детской деятельности 

Игровые и проблемные  

ситуации 

 

Уточнение/подтверждение  

данных проведенной  

диагностики. (дети 2-7 лет) 

 

 

Педагоги 

Диагностический 

лист 

 

Согласно п. 16.10 ФОП ДО в ДОО, используется психологическая диагностика 

развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей 

детей, причин возникновения трудностей в освоении Программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги - психологи). Участие ребёнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики используются для решения 

задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с подходами к 

диагностике обязательной части Программы.  

 

https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/ot_zvuka_k_bukve.pdf 

стр.21 

 

https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/ot_zvuka_k_bukve.pdf%20стр.21
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/ot_zvuka_k_bukve.pdf%20стр.21


 

2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка (в пяти образовательных областях)  

 

Обязательная часть (п. 17, 18, 19,20,21,22 ФОП ДО) 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» направлена на: 

- усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, 

принятых в российском обществе; 

- развитие общения ребёнка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к 

совместной деятельности и сотрудничеству; 

- формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в 

Организации, региону проживания и стране в целом; 

- развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального 

интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

- развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком 

собственных действий; 

- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

- формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, 

социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

 

ФОП ДО,  пп Возраст QR -код 

п. 18.2 1-2 года группа раннего возраста 
 

п. 18.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 

п. 18.4 3-4 года/ 2 младшая группа 
 

п. 18.5 4-5 лет / средняя группа 

 

п. 18.6 5-6 лет/ старшая группа 
 

п. 18.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

п. 18.8 решение совокупных задач воспитания  
 

 

Направления социально-коммуникативного развития 

 
Выделенные направления (сферы, 

области) 

От 2 

месяцев до 1 

года 

От 1 года 

до 2 лет  

2-3 

года 

3-4 

года 

4-5 

лет 

5-6 

лет 

6-7 

лет 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf


сфера социальных отношений 

Нет выделенных направлений 

+ + + + 

область формирования основ 

гражданственности и патриотизма 

+ + + + 

сфера трудового воспитания + + + + 

область формирования основ 

безопасного поведения 

+ + + + 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» направлено на: 

- развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 

- освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие 

поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и 

способности к творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; 

- формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, 

их свойствах и отношениях; 

- формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии 

природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри природных 

сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание 

гуманного отношения к природе; 

- формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно-

исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины и 

Отечества, многообразии стран и народов мира; 

- формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических 

фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих 

категорий, овладение логико-математическими способами их познания; 

- формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, 

способах их безопасного использования. 

 

ФОП ДО, 

пп/  

Возраст/группа QR -код 

п. 19.2 1-2 года/группа раннего возраста 
 

п. 19.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 

п. 19.4 3-4 года/ 2 младшая группа 
 

п. 19.5 4-5 лет / средняя группа 

 

п. 19.6 5-6 лет/ старшая группа 
 

п. 19.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

п. 19.8 решение совокупных задач воспитания 
 

 

https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf


Направления познавательного развития 

 
Выделенные направления 

(сферы, области) 

От 2 месяцев 

до 1 года 

От 1 

года до 

2 лет  

2-3 

года 

3-4 

года 

4-5 

лет 

5-6 

лет 

6-7 

лет 

Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

Нет 

выделенных 

направлений 

+ + + + + + 

Окружающий мир 

 

+ + + + + + 

Природа + + + + + + 

Математическое представление  + + + + + 

 

Образовательная область «Речевое развитие» включает:  

- владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

- формирование правильного звукопроизношения; 

- развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

- развитие фонематического слуха; обогащение активного и пассивного словарного 

запаса; 

- развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической); 

- ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 

художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного 

восприятия; 

- развитие речевого творчества; 

- формирование предпосылок к обучению грамоте. 

 

ФОП ДО, пп/  Возраст/группа QR -код 

п. 20.2 1-2 года/группа раннего возраста 
 

п. 20.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 

п. 20.4 3-4 года/ 2 младшая группа 
 

п. 20.5 4-5 лет / средняя группа 

 

п. 20.6 5-6 лет/ старшая группа 
 

п. 20.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

п. 20.8 решение совокупных задач воспитания 
 

 

Направления речевого развития 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf


Выделенные направления 

(сферы, области) 

От 2 месяцев 

до 1 года 

От 1 года 

до 2 лет 

2-3 

года 

3-4 

года 

4-5 

лет 

5-6 

лет 

6-7 

лет 

до  

1г. 6 м. 

от  

1г. 6 м. 

развитие и понимание речи 

Нет 

выделенных 

направлений 

+ +      

развитие активной речи + +      

формировании/

развитие 

словаря 

обогащение   

+ 

+ + + + 

активизация   + + + + 

звуковая культура речи   + + + + + 

грамматический строй речи   + + + + + 

связная речь   + + + + + 

интерес к художественной 

литературе 

  + + + + + 

подготовка к обучению 

грамоте 

   + + + + 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» предполагает:  

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного);  

-становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему 

миру, воспитание эстетического вкуса;  

- формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, 

театр, народное искусство и другое);  

- формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 

(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на 

детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном 

творчестве и другое);  

- освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах 

искусства; реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое);  

- развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 

театрализованной и другое). 

 

ФОП ДО, пп/  Возраст/группа QR -код 

п. 21.2 1-2 года/группа раннего возраста 
 

п. 21.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 

п. 21.4 3-4 года/ 2 младшая группа 
 

п. 21.5 4-5 лет / средняя группа 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf


п. 21.6 5-6 лет/ старшая группа 
 

п. 21.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

п. 21.8 решение совокупных задач воспитания 
 

  

 

Направления художественно-эстетического развития 

 
Выделенные направления (сферы, 

области) 

От 2 

месяцев 

до 1 года 

От 1 года 

до 2 лет 

2-3 

года 

3-4 

года 

4-5 

лет 

5-6 

лет 

6-7 

лет 

до  

1г. 6 м. 

от  

1г. 6 

м. 

приобщение к искусству 

Нет выделенных 

направлений 

+ + + + + 

изобразительная 

деятельность 

рисов

ание 

предмет

ное 

+ + + 

+ + 

сюжетн

ое 

+ + 

декорат

ивное 

+ + 

лепка 

лепка + + + + + 

декорат

ивная  

   + + 

аппликация  + + + + 

народное 

декоративно-

прикладное 

искусство 

  +  + 

прикладное 

творчество 

   + + 

конструктивная деятельность + + + + + 

музыкальная 

деятельность 

слушанье + + + + + 

пение + + + + + 

музыкально 

ритмические 

движения 

+ + + + + 

песенное 

творчество 

 + + + + 

танцевально - 

игровое 

творчество 

  + + + 

игра на детских 

музыкальных 

инструментах 

 + + + + 

театрализованная деятельность + + + + + 

культурно-досуговая деятельность + + + + + 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf


Образовательная область «Физическое развитие» предусматривает: 

- приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей, 

развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 

координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

- формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, 

ориентировки в пространстве; 

- овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 

- обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, 

подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, 

футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 

- воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

- воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся 

достижения российских спортсменов; 

- приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 

представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах безопасного 

поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание бережного отношения 

к своему здоровью и здоровью окружающих. 

 

ФОП ДО, пп/  Возраст/группа QR -код 

п. 22.2 1-2 года/группа раннего возраста 
 

п. 22.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 

п. 22.4 3-4 года/ 2 младшая группа 
 

п. 22.5 4-5 лет / средняя группа 

 

п. 22.6 5-6 лет/ старшая группа 
 

п. 22.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

п. 22.8 решение совокупных задач воспитания 
 

 

Направления физического развития 

 
Выделенные направления (сферы, 

области) 

От 2 месяцев 

до 1 года 

От 1 

года 

до 2 

лет 

2-3 

года 

3-4 

года 

4-5 

лет 

5-6 

лет 

6-7 

лет 

основная 

гимнастик

основные 

движения 

бросание и 

катание 

Нет 

выделенных 

+ + + + + + 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf


а (ловля с 2 лет, 

метание с 3 

лет) 

направлений 

ползанье, 

лазанье 

+ + + + + + 

ходьба + + + + + + 

бег  + + + + + 

прыжки  + + + + + 

прыжки со 

скакалкой 

    + + 

упражнения в 

равновесии 

+ + + + + + 

общеразвивающие 

упражнения 

+ + + + + + 

ритмическая гимнастика    + + + 

строевые упражнения   + + + + 

подвижные игры  + + + + + 

спортивны

е 

упражнени

я 

катание на санках   + + + + 

катание на трех колесном 

велосипеде (с 4 лет двух 

колесном велосипеде с 4 лет 

на самокате) 

  + + + + 

плаванье   + + + + 

катание на коньках      + 

ходьба на лыжах   + + + + 

спортивны

е игры 

городки     + + 

элементы баскетбола     + + 

бадминтон     + + 

элементы хоккея      + 

элементы настольного 

тенниса 

     + 

элементы футбола     + + 

формирование основ здорового образа 

жизни 

 + + + + + 

активный 

отдых 

физкультурные досуги (с 4 

лет праздники) 

  + + + + 

дни здоровья (туристические 

прогулки и экскурсии с 5 

лет) 

  + + + + 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 
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2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов  

  

Обязательная часть (п. 23 ФОП ДО) 

 В соответствии со Стандартом выделяют следующие виды детской деятельности: 
в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

 

https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/ot_zvuka_k_bukve.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/ot_zvuka_k_bukve.pdf


1.Ситуативно-деловое общение со взрослым 

и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого. 

 

1.Общение со взрослым: 

-ситуативно-деловое, 

-внеситуативно-познавательное, 

-внеситуативно-личностное. 

Общение со сверстниками: 

-ситуативно-деловое,  

- внеситуативно- деловое. 

2.Двигательная деятельность: 

-основные движения, 

-общеразвивающие упражнения,  

-простые подвижные игры. 

 

2.Двигательная деятельность: 

-основные виды движений,  

-общеразвивающие и спортивные упражнения,  

-подвижные и элементы спортивных игр и другие. 

3.Речевая: 

-понимание речи взрослого,  

- слушание и понимание стихов,  

-активная речь. 

3.Речевая: 

-слушание речи взрослого и сверстников,  

-активная диалогическая и монологическая речь. 

 

4.Музыкальная деятельность: 

-слушание музыки  

-исполнительство,  

-музыкально-ритмические движения. 

4.Музыкальная деятельность: 

-слушание и понимание музыкальных произведений,  

-пение,  

-музыкально-ритмические движения,  

-игра на детских музыкальных инструментах. 

 

5.Предметная деятельность: 

-орудийно-предметные действия - ест 

ложкой, пьет из кружки и другое. 

- 

6.Игровая деятельность: 

-отобразительная, 

-сюжетно-отобразительная, 

-игры с дидактическими игрушками. 

5.Игровая деятельность: 

-сюжетно-ролевая,  

-театрализованная,  

-режиссерская,  

-строительно-конструктивная,  

-дидактическая,  

-подвижная и другие. 

7.Экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и другие). 

6.Познавательно-исследовательская деятельность и 

экспериментирование. 

8.Изобразительная деятельность (рисование, 

лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала. 

7.Изобразительная деятельность (рисование, лепка, 

аппликация) и конструирование из разных материалов по 

образцу, условию и замыслу ребёнка. 

9.Самообслуживание и элементарные 

трудовые действия: 

-убирает игрушки,  

-подметает веником,  

-поливает цветы из лейки и другое. 

8.Элементарная трудовая деятельность: 

-самообслуживание, 

-хозяйственно-бытовой труд, 

-труд в природе,  

-ручной труд 

9 видов деятельности 8 видов деятельности 

 



Образовательные технологии  

1 Технологии развивающего обучения 

 

2 Технологии индивидуального сопровождения детей с ОВЗ в условиях вариативности моделей совместного образования 

3 Игровые технологии 

4 Технологии исследовательской деятельности 

5 Здоровьесозидающие и здоровьесберегающие технологии 

6 Технологии проектной деятельности, проблемного обучения  

Методы, используемые при организации воспитания и обучения ФОП ДО 

ВОСПИТАНИЕ (п.23.6) ОБУЧЕНИЕ (п.23.6.1) 

1 методы организации опыта поведения и деятельности (приучение к 

положительным формам общественного поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации, игровые методы) 

1 традиционные методы (словесные, наглядные, практические)  

2 методы, в основе которых положен характер познавательной 

деятельности детей 

2 методы осознания детьми опыта поведения и деятельности 

(рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил 

поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, 

обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример) 

3 информационно-рецептивный метод: действия ребенка с объектом 

изучения организуются по представляемой информации 

(распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация 

кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы 

педагога или детей, чтение) 

3 методы мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, 

методы развития эмоций, игры, соревнования, проектные методы) 

4 репродуктивный метод предполагает создание условий для 

воспроизведения представлений и способов деятельности, 

руководство их выполнением (упражнения на основе образца 

педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель) 

5 метод проблемного изложения представляет собой постановку 

проблемы и раскрытие пути ее решения в процессе организации 

опытов, наблюдений 

6 эвристический метод: (частично-поисковая) проблемная задача 

делится на части – проблемы, в решении которых принимают участие 

дети (применение представлений в новых условиях) 

7 исследовательский метод включает составление и предъявление 

проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов 

(творческие задания, опыты, экспериментирование) 

8 метод проектов широко применяется для решения задач воспитания и обучения, способствует развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое 

Педагог осуществляет выбор методов воспитания и обучения, учитывая возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, 

условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать 

комплекс методов (п.23.6.2). 

Средства для реализации Программы, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов ФОП ДО 



1 демонстрационные и раздаточные 

п.23.7 

 

2 визуальные, аудийные, аудиовизуальные 

3 естественные и искусственные 

4 реальные и виртуальные 

Средства, используемые для развития следующих видов деятельности детей п.23.8 

вид деятельности предлагаемое оборудование 

двигательная оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое 

предметная образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое 

игровая игры, игрушки, игровое оборудование и другое 

коммуникативная дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое 

познавательно-исследовательская натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том 

числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое) экспериментирование 

чтение художественной литературы книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал 

трудовая оборудование и инвентарь для всех видов труда 

продуктивная оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования 

музыкальная детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое 

Дошкольное образовательное учреждение самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе технические, соответствующие 

материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

п.23.9. 

 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных 

и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание 

приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 

п.23.10 

 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и 

культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной 

деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности. 

п.23.11 

 

Выбор педагогами педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

п.23.12 

 

 

 

2.3.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1.)  (основные компоненты) 

1 2 3 4 

осуществляемая в 

процессе организации 

различных видов детской 

деятельности 

осуществляемая в 

ходе режимных 

процессов 

самостоятельная деятельность детей 
взаимодействие с семьями детей по 

реализации Программы 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1., стр.152) 



(совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей) 

(этапы формирования самостоятельности) 

1 2 3 4 5 

совместная деятельность 

педагога с ребенком, где, 

взаимодействуя с 

ребенком, он выполняет 

функции педагога: 

обучает ребенка чему-то 

новому 

совместная 

деятельность ребенка 

с педагогом, при 

которой ребенок и 

педагог – 

равноправные 

партнеры 

совместная деятельность 

группы детей под 

руководством педагога, 

который на правах участника 

деятельности на всех этапах ее 

выполнения (от планирования 

до завершения) направляет 

совместную деятельность 

группы детей 

совместная деятельность детей со 

сверстниками без участия 

педагога, но по его заданию. 

Педагог в этой ситуации не 

является участником 

деятельности, но выступает в 

роли ее организатора, ставящего 

задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы 

самих детей 

самостоятельная, спонтанно возникающая, 

совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть 

самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, 

игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей, 

самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и другое) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.10, стр.154, п.24.16) 

в утренний отрезок времени во второй половине дня 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие) 

элементарная трудовая деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, настольно-

печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей) 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с 

детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), 

рассматривание картин, иллюстраций 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой 

театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и 

другое) 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению 

культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и 

норм поведения и другие 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие) 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и другое 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, 

уход за комнатными растениями и другое) 

чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей, лучших образцов чтения, 

рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее 

индивидуальная работа с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей 

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации 

продуктивная деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое) 

организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, 

мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и другого 

оздоровительные и закаливающие процедуры, 

здоровьесберегающие мероприятия, двигательная деятельность 

(подвижные игры, гимнастика и другое) 

индивидуальная работа по всем видам деятельности и образовательным областям 

работа с родителями (законными представителями) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

занятие (п.24.11, стр.154, п.24.12) культурные практики (п.24.18-24.22) 

дело, занимательное и интересное детям, развивающее их организовывать культурные практики педагог может во вторую половину дня  



деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию 

с использованием разнообразных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной 

деятельности 

форма организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и другими 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в 

разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность 

проводится в виде образовательных ситуаций, 

тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, творческих и 

исследовательских проектов и так далее 

игровая практика (викторина, конкурс, 

детский досуг) 

ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива) 

Продуктивная практика ( акция, мастер-

класс, творческая мастерская) 

ребёнок – созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания) 

в рамках отведенного времени педагог может 

организовывать образовательную деятельность с учетом 

интересов, желаний детей, их образовательных 

потребностей, включая детей дошкольного возраста в 

процесс сотворчества, содействия, сопереживания 

познавательно-исследовательская 

практика (проект, клуб, тренинг) 

ребёнок как субъект исследования (познавательная 

инициатива) 

коммуникативная практика ( акция, 

концерт, музыкально-театральная и 

литературная гостиная) 

ребёнок – партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива) 

время проведения занятий, их продолжительность, 

длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются 

СанПиН 1.2.3685-21 чтение художественной литературы 

дополняет развивающие возможности других культурных 

практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности) при организации занятий педагог использует опыт, 

накопленный при проведении образовательной 

деятельности в рамках сформировавшихся подходов 

введение термина «занятие» не означает регламентацию 

процесса; термин фиксирует форму организации 

образовательной деятельности; содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий 

педагог может выбирать самостоятельно 

тематику помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей 

действительности или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и 

другое 

организация предполагает подгрупповой способ объединения детей 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

в игре (п.24.5.-24.8) на прогулке (п.24.15). 

занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности 
наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней 
основной вид деятельности, в которой формируется личность ребенка, 



развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях 

между людьми, первоначальные навыки кооперации 
экспериментирование с объектами неживой природы 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей в совместной игре дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, 

проявляют активность, инициативу и другое 

выполняет различные функции:  

 обучающую;  

 познавательную; 

 развивающую; 

 воспитательную;  

 социокультурную;  

 коммуникативную;  

 эмоциогенную;  

 развлекательную;  

 диагностическую;  

 психотерапевтическую; 

 другие 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом) 

элементарная трудовая деятельность детей на участке ДОО 

выступает как: 

 форма организации жизни и деятельности детей;  

 средство разностороннего развития личности ребенка;  

 метод или прием обучения;  

 средство саморазвития;  

 самовоспитания;  

 самообучения;  

 саморегуляции 

свободное общение педагога с детьми, индивидуальная работа 

проведение спортивных праздников (при необходимости) 

проводится в отведённое время, предусмотренное в режиме дня, в соответствии с 

требованиями СанПиН 1.2.3685-21 к её организации 

максимально используются все варианты её применения в дошкольном 

образовании 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 
 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (форма самостоятельной инициативной деятельности) (п.25)  

Формы 

1. самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование 

2. свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры 

3. игры-импровизации и музыкальные игры 

4. речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками 



5. логические игры, развивающие игры математического содержания 

6. самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование 

7. самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений 

Условия 

1. уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные 

пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы 

2. организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе 

способов деятельности 

3. расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно; 

уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, поиска новых подходов 

4. поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы 

5. создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку 

готовности и желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата 

6. поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать 

ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество 

своего результата 

7. внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если 

ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно 

использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в 

аналогичном случае 

8. поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, 

побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения 

Рекомендуемые способы и приёмы для поддержки детской инициативы 

Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать наводящие 

вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной 

задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а 

также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от 

успешных самостоятельных, инициативных действий. 

Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять 



свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребенка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, 

нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, 

дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной инициативной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в 

дошкольное учреждение и вторая половина дня. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть 

достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

 

Возрастные характеристики детской самостоятельной инициативности и педагогические действия по поддержке детской инициативы 

3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Ребёнок активно проявляет потребность в общении со 

взрослым, ребенок стремится через разговор с педагогом 

познать окружающий мир, узнать об интересующих его 

действиях, сведениях. 

У ребёнка наблюдается высокая активность. 

Данная потребность ребенка является ключевым 

условием для развития самостоятельности во всех 

сферах его жизни и деятельности. 

Ребёнок имеет яркую потребность в 

самоутверждении и признании со стороны взрослых. 

 

Педагогу важно обращать особое внимание на 

освоение детьми системы разнообразных 

обследовательских действий, приемов 

простейшего анализа, сравнения, умения 

наблюдать для поддержки самостоятельности в 

познавательной деятельности. 

Педагогу важно обращать внимание на 

педагогические условия, которые развивают детскую 

самостоятельность, инициативу и творчество. 

Важно поддержать данное стремление ребенка, поощрять 

познавательную активность детей младшего дошкольного 

возраста, использовать педагогические приемы, 

направленные на развитие стремлений ребенка наблюдать, 

сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. 

Педагог намеренно насыщает жизнь детей 

проблемными практическими и познавательными 

ситуациями, в которых детям необходимо 

самостоятельно применить освоенные приемы. 

Педагог создает ситуации, активизирующие желание 

детей применять свои знания и умения, имеющийся 

опыт для самостоятельного решения задач. 

Ребенок задает различного рода вопросы. Педагогу важно 

проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и 

поддерживать их познавательную активность, создавать 

ситуации, побуждающие ребенка самостоятельно искать 

решения возникающих проблем, осуществлять 

деятельностные пробы. 

Всегда необходимо доброжелательно и 

заинтересованно относиться к детским вопросам 

и проблемам, быть готовым стать партнером в 

обсуждении, поддерживать и направлять детскую 

познавательную активность, уделять особое 

внимание доверительному общению с ребенком. 

Педагог регулярно поощряет стремление к 

самостоятельности, старается определять для детей 

все более сложные задачи, активизируя их усилия, 

развивая произвольные умения и волю, постоянно 

поддерживает желание преодолевать трудности и 

поощряет ребенка за стремление к таким действиям, 

нацеливает на поиск новых, творческих решений 

возникших затруднений. 



При проектировании режима дня педагог уделяет особое 

внимание организации вариативных активностей детей, 

чтобы ребенок получил возможность участвовать в 

разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в 

рисовании, в общении, в творчестве (имитации, 

танцевальные импровизации и тому подобное), в 

двигательной деятельности. 

В течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, 

активность, желание совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность 

способствует развитию у ребенка умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует 

развитию самостоятельности и уверенности в себе 

Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, 

совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской 

направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного 

отношения к вещам и игрушкам 

Способы поддержки детской инициативы по образовательным областям 

 Создание условий Позиция педагога Организация детей 

Речевое развитие • Разнообразный дидактический 

материал: сюжетные, 

предметные картины, серии 

картин, раскраски, детские 

рисунки. 

•  Альбомы с детскими 

фотографиями, отражающими 

разные события из жизни детей. 

•  Книжный уголок с богатым 

подбором художественной 

литературы для детей, а также 

познавательной 

образовательной детской 

литературы. 

•  Предметные и сюжетные 

картинки (рассказать о своем 

рисунке). 

•  Материалы демонстрировать 

не одномоментно. 

•  Разместить материалы в 

книжном уголке, осуществлять 

подгрупповую работу с детьми. 

•  Дидактический материал, 

картинки, рисунки, 

фотоальбомы. 

Развивать активный и пассивный словарь детей. 

•  Постоянно обогащать их словарный запас. Поощрять к 

использованию новых слов. 

•Ежедневно использовать в работе с детьми дидактические 

речевые игры (отгадывание загадок, применять пословицы и 

поговорки, образные  

выражения). 

• Практиковать ежедневное чтение детям. 

• Поощрять стремление ребенка делать собственные 

умозаключения, внимательно выслушивать все его 

рассуждения, относится к таким  

попыткам внимательно, с уважением. 

•Поддерживать стремление ребенка рассказать о лично 

опыте, поделиться своими впечатлениями. 

• Не авторитарная, дать больше говорить детям. 

•Не только в самостоятельной, но и в совместной 

деятельности со взрослым. 

• Не монолог педагога, а привлекать активность детей. 

Сначала говорят дети, а потом педагог. 

•Дети рассказывают, что знают они, а потом добавляет 

педагог. 

•  Ежедневные чтения как традиция в дневное время. 

•  Поощрять небылицы детей, перевертыши и пр.  

• Использовать личный опыт ребенка, впечатления, загадки, 

выражения. 

• Младшая группа  –  в основном говорит взрослый для 

накопления пассивного словаря у детей.  

•Старшая группа –  диалог, активная речь у детей, 

рассуждения, овладение  

Применять различные виды занятий 

(фронтальные, подгрупповые  –работа в мини 

группах, индивидуальные). 

•  Использовать дидактические речевые игры при 

реализации всех образовательных областей. 

• Организовывать речевое общение детей во 

время занятий по всем направлениям развития 

детей. 

•Речевое взаимодействие в группе затруднено  

(поделить  детей на пары, 

создать ситуацию общения). 

•Дидактические игры (напр. «на прогулку с 

речѐвкой»). 

• Речь на других занятиях: проговаривать в 

организованной деятельности  

(прием «Расскажи о том, что у тебя 

получилось»). 

• Должен говорить не взрослый, а ребенок. 

•Включать ребенка в образовательный процесс, 

самовыражение.  

•  Не перебивать детскую инициативу. 

•Игрушки для театрализованной деятельности 

детей. Ширмы. 

•Иметь книжный уголок  –  поместить любимые 

книги, по теме,  

художественная литература, разные 

иллюстрации, познавательная  

литература, дидактические сказки. 

•Дать фото его мамы – расскажи о ней. 



родным языком на занятиях, закрепление в играх. Появляется связная речь. 

• Фото с детьми в разных ситуациях: ребенок на 

даче и пр. Начинать с рассказов детей. 

Вспомнить свои впечатления. 

• Тема недели – книжный уголок.  

• Куклы для развития речи (бибабо). 

• Фотоальбом детей – расскажи о себе 

(активность от него). 

• Взаимообучение, самообучение, закрепление 

успеха ребенка. 

Физическое 

развитие 

Обеспечение безопасности, 

надежности, прочности. 

•  Отсутствие тяжелой мебели. 

•  Выдвижные контейнеры, 

штабилируемая мебель. 

•  Мягкие образовательные 

модули. 

•  Легкие модули для лазания 

(складывающиеся). 

•  Пространство для 

физического развития. 

•  Специализированное 

оборудование для развития 

движений. 

•  Инициировать двигательную активность детей. 

•  Упражнения на ориентировку в пространстве. 

•  Подвижные игры, утренняя гимнастика. 

•  Беседы с детьми о здоровом образе жизни. 

• Формирование навыков безопасного поведения в 

подвижных и спортивных играх, при пользовании 

спортивным инвентарем.  

•  Создание на физкультурных занятиях педагогических 

ситуаций и ситуаций морального выбора. 

•  Поощрение проявлений смелости, находчивости, 

взаимовыручки, выдержки и пр. 

•  Побуждение детей к самооценке и оценке действий и 

поведения сверстников.   

•  Активизация мышления детей (через самостоятельный 

выбор игры, оборудования, пересчет мячей и пр.). 

•Специальные упражнения на ориентировку в пространстве. 

•  Подвижные игры и упражнения, закрепляющиe знания об 

окружающем (имитация движений животных, труда 

взрослых). 

• Построение конструкций для подвижных игр и упражнений 

(из мягких  

блоков, спортивного оборудования). 

•Просмотр и обсуждение познавательных книг, фильмов о 

спорте, спортсменах, здоровом образе жизни. 

•  Проговаривание действий и называние упражнений. 

• Поощрение речевой активности детей в процессе 

двигательной деятельности.  

•Обсуждение пользы закаливания и занятий физической 

культурой. 

• Игры и упражнения под тексты стихотворений, потешек, 

• Разные формы двигательной 

активности:большая и малая. 

• Организация игр малой подвижности (если 

группа переполнена). 

• Расширение двигательной активности детей 

(мягкие модули, дорожка для  

движения). 

•Участие детей в расстановке и уборке 

физкультурного инвентаря и  

оборудования. 



считалок. 

• Сюжетные физкультурные занятия на темы прочитанных 

сказок, потешек. 

• Привлечение внимания дошкольников к эстетической 

стороне внешнего  

вида детей и воспитателя, оформления помещения. 

•Использование на занятиях физкультурой изготовленных 

детьми элементарных физкультурных пособий (флажки, 

картинки, мишени для  

метания), рисование мелом разметки для подвижных игр. 

• Ритмическая гимнастика, игры и упражнения под музыку, 

пение;  

• Проведение спортивных игр и соревнований под 

музыкальное  

сопровождение.  

• Развитие артистических способностей в подвижных играх 

имитационного  

характера. 

Познавательное 

равзитие 

•Оборудование в группе: 

Конструирование (лего, 

конструкторы);  

сенсорные эталоны, мягкие 

модули (машина, космический 

корабль);  

объемные конструкторы, 

плоскостные; схемы для 

конструирования;  

удобные контейнеры для 

хранения. 

• Шкафы и полки доступные 

для детей; выкатные 

конструкции, природный  

уголок, уголок 

экспериментирования, 

оборудование для ИЗО и пр. 

• Пространства для детских 

видов деятельности (ширмы). 

Отсутствие четко 

установленных, очерченных 

зон. Главное  –  творчество 

•  Позиция педагога: речевое общение, рабочий шум, 

свободное  

перемещение детей по группе.  

•  Фиксация успеха: хвалить и ругать каждого 

индивидуально.  

• «Быстрый ребенок»  -  быстро  улавливает  информацию. 

Задача  -  показать  

ребенку правильную модель поведения. Успех зависит не 

только от знаний, но и от помощи др.  

• Например, педагог: «Ты вчера и сегодня все сделал быстро 

и правильно». «А  вот Васе не помог».  Если ребенок 

оказывает помощь, то  получает поощрение.  

• «Медлительный ребенок»  требует поощрения. Например,  

педагог: «Сегодня лучше, чем вчера». Не сравнивать с 

другими детьми. 

•  Материал демонстрируется не весь сразу,  

сменяемость (один раз в неделю). 

•  Свободные ручные действия детей с этими 

объектами в совместной и  

самостоятельной деятельности. Речевое общение. 

Проговаривать действия.  

•Детей делить на подгруппы: смотрит и 

повторяет за другими.  

•В группе «продвинутый ребенок» - это 

дифференцированный подход. 

• СоФронтальная работа – всем одни знания! 

(Это минус). 

• Нужны микрогруппы + сильный лидер 

(быстрый ребенок). 

• В другой группе – педагог с детьми. 

Дифференцированный подход. 



детей, они создают среду.  

•Разнообразный дидактический 

материал – ручные действия 

детей.  

•Сенсорика, сенсорные 

эталоны: шелк, шерсть, 

ковролин, мех  –  разная  

фактура. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

•  Патриотическое воспитание: 

представления ребенка об 

окружающем мире (о культуре 

народа, его традициях, о 

природе родного края, об 

истории страны, о символике 

родного города); эмоционально-

положительные чувства  

ребенка к окружающему миру; 

отражение отношения к мир в 

деятельности (труд, игра, 

продуктивная деятельность,  

музыкальная деятельность, 

познавательная деятельность). 

• Формирование нравственный 

представлений, суждений, 

оценок: решение логических 

задач, загадок; приучение к 

размышлению, беседы на 

этические темы, чтение 

художественной литературы и 

др. 

•Создание у детей 

практического опыта трудовой 

деятельности:  

приучение к положительным 

формам общественного 

поведения, показ действий, 

пример взрослого и детей, 

целенаправленное наблюдение, 

организация интересной 

деятельности, 

•Позитивная социализация детей, приобщение к 

социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства. 

• Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая 

моральные и нравственные ценности. 

•  Развитие общения и взаимодействия ребѐнка со взрослыми 

и сверстниками. 

• Становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий. 

• Развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной  

деятельности со сверстниками.  

• Формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 

взрослых в Организации.  

•  Формирование позитивных установок к различным видам 

труда и творчества; формирование основ безопасного 

поведения в быту, социуме,  

природе. 

• Развитие игровой деятельности детей с целью освоения 

различных социальных ролей.  

• Трудовое воспитание.  Формирование основ безопасного 

поведения в быту, социуме и природе. 

•  Воспитание чувства любви у детей к своей Родине. 

• Научить ребенка ориентироваться в окружающей его 

обстановке и уметь оценивать отдельные элементы 

обстановки с  точки зрения «опасно  –  не опасно». 

•  Научить ребенка быть внимательным, осторожным,  

предусмотрительным.  

• Формировать важнейшие алгоритмы восприятия и действия, 

которые  

•  Важно не механическое заучивание детьми 

правил безопасного поведения, а воспитание у 

них навыков безопасного поведения в 

окружающей его обстановке. 

• Воспитатели и родители не должны 

ограничиваться словами и показом  

картинок. С детьми надо рассматривать и 

анализировать различные жизненный ситуации, 

если возможно, проигрывать их в реальной 

обстановке. 

• Занятия проводить не только по графику и 

плану, а использовать каждую возможность 

(ежедневно), в процессе игр, прогулок, чтобы 

помочь детям полностью усвоить правила, 

обращать внимание детей на ту или иную 

сторону правил. 

• Развивать качества детей: его координацию, 

внимание, наблюдательность, реакцию. Эти 

качества очень нудны и для безопасного 

поведения. 

• Формы организации трудовой деятельности. 

Поручения: простые и сложные; эпизодические и 

длинные;  коллективные и индивидуальные.  

Дежурство: формирование общественно-

значимого мотива.  

Коллективный труд.  

•Типы организации труда детей: 

индивидуальный труд; труд рядом;  

общий труд; совместный труд. 



разыгрываниекоммуникативных  

ситуаций, создание 

контрольных педагогических 

ситуаций. 

лежат основе безопасного поведения. 

Художественно-

эстетическое 

равзитие 

Разнообразный дидактический 

материал: картины (сюжетные и  

предметные), серии картин, 

раскраски, детские рисунки.  

• Альбомы с репродукциями 

картин известных художников. 

•  Подборка фотоиллюстраций с 

пейзажами и природными 

ландшафтами  

(детских фотографий в 

различном природном 

окружении). 

•  При организации продуктивной деятельности детей 

применять различные приемы, не ограничиваясь прямым 

показом последовательности действий.  

• В старшем дошкольном возрасте избегать прямого показа и 

действий по инструкции, ограничиваясь словесной 

инструкцией. 

• Использовать практику работы педагога по созданию 

определенных художественных образов за одним столом с 

детьми. 

• Практиковать приемы «подглядывания», «подражания» 

действиям педагога. 

•  Практиковать выполнение коллективных видов работ. 

•Поощрять стремление детей к экспериментированию с 

различными изобразительными средствами, относиться к 

таким попыткам внимательно, с уважением; подсказывать, 

какие эффекты можно получить, используя несколько 

изобразительных средств.   

•Рассматривая вместе с детьми различные работы, 

рассуждать с ними о том, каким образом, с помощью каких 

выразительных средств мог быть получен тот или иной 

художественный эффект.  

•  Педагог не дает образец, устно объясняет, дает словесные 

указания (не говорит как надо). 

•Дети действуют самостоятельно, реализуют 

свои замыслы. 

• Перенимают опыт друг у друга; коллективная 

форма работы. 

•  Использовать интеграцию видов искусства, 

вызывать больший эмоциональный отклик. 

•Применять различные виды занятий 

(фронтальные, подгрупповые  – 

работа в минигруппах, индивидуальные). 

• Использовать дидактические игры для развития 

сенсорных эталонов, связанных с цветом и 

формой. 

• При развитии художественных способностей 

использовать симбиоз различных видов 

искусства (живопись, скульптуру, архитектуру,  

художественное слово, фольклор, музыку). 



 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с вариативными 

формами, способами, методами и средствами обязательной части Программы.      

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в 

части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с обязательной частью Программы. Кроме представленных педагогических 

технологий, используемых в образовательном процессе педагогами, в ДОО  широко 

используется образовательное пространство мини-музеев, созданных в группах. 

Организуя экскурсии и выставки в пространстве музея, проводя там образовательную 

деятельность, педагоги решают различные задачи по всем образовательным областям 

Программы и Программы воспитания. 

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной 

частью Программы. 

 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся  

 

Обязательная часть (п. 26 ФОП ДО) 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического 

коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через решение 

основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 



заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и 

родителями (законными представителями) обеспечен обмен информацией об 

особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагоги 

придерживаются этики и культурных правил общения, проявляют позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); этично и разумно 

используют полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии учитываются особенности семейного воспитания, потребности родителей 

(законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и 

ДОО, проводимым мероприятиям; обеспечена возможность включения родителей 

(законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

учитываются особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

 Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОО по 

построению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 

 
Диагностико - аналитическое Просветительское Консультационное 

- получение и анализ данных о 

семье, её запросах в 

отношении охраны здоровья и 

развития ребёнка;  

об уровне психолого-

педагогической 

компетентности родителей 

(законных представителей); - 

планирование работы с семьей 

с учётом результатов 

проведенного анализа;  

-согласование воспитательных 

задач 

Просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам: 

-особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей 

определенного возраста;  

- ознакомление с актуальной 

информацией о государственной 

политике в области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста;  

- информирование об 

особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы;  

- условиях пребывания ребёнка в 

группе ДОО;  

- содержании и методах 

образовательной работы с детьми; 

Консультирование родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

- их взаимодействия с ребёнком,  

- преодоления возникающих 

проблем воспитания и обучения 

детей, в том числе с ООП в 

условиях семьи;  

- особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом;  

- возникающих проблемных 

ситуациях;  

- способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- способам организации и 

участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и т.д. 

 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям 

деятельности реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) 



посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями 

(законными представителями): 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы. 

*Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся в 

части программы, формируемой участниками образовательных отношений В компонент 

ДОО включены: - круглый стол для родителей выпускных групп «Детский сад и школа – 

два мира одного детства» - 1 раз в год,  - ежегодное социологическое исследование 

удовлетворенности родителей (законных представителей) качеством образовательных 

услуг.  

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее – КРР)  

 

Обязательная часть (п. 27, 28 ФОП ДО) 

 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в ДОО  

направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей 

(целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; 

оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее 

развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, 

проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также 

мониторинг динамики их развития. КРР осуществляют педагоги, педагог-психолог, 

учитель - дефектолог, учитель - логопед, социальный педагог. 

Задачи КРР на уровне ДО полностью соответствуют п.27.4 ФОП ДО. 

КРР организуется:  

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

- на основании результатов психологической диагностики;  

ЗАДАЧИ 

 

НАПРАВЛЕНИЯ 

Диагностико-

аналитическое 

направление 

Просветительское и консультационное 

направление 

Информирование 

родителей 

опросы, социологические 

срезы, индивидуальные 

блокноты, «почтовый 

ящик», педагогические 

беседы с родителями 

(законными 

представителями); дни 

(недели) открытых дверей, 

открытые просмотры 

занятий и других видов 

деятельности детей. 

групповые родительские собрания, 

конференции, круглые столы, семинары- 

практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки 

для родителей (законных представителей); 

журналы и газеты, издаваемые ДОО для 

родителей (законных представителей), 

педагогические библиотеки для родителей 

(законных представителей); сайты ДОО и 

социальные группы в сети Интернет; 

медиарепортажи и интервью; фотографии, 

выставки детских работ, совместных работ 

родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - 

совместные праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с семейными 

традициями. 

Просвещение родителей 

Ответственное и 

осознанное родительство 

Сотрудничество и 

установления партнёрских 

отношений 

Вовлечение родителей в 

образовательный процесс 



- на основании рекомендаций ПМПК,  ППк. 

КРР ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и 

формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной 

группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

Строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций 

и особенностей развития, и предусматривает индивидуализацию психолого-

педагогического сопровождения. КРР реализуется в форме групповых и (или) 

индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Содержание КРР для каждого 

обучающегося определяется с учётом его ООП на основе рекомендаций ПМПК, ППк 

ДОО. 

Содержание КРР (в соответствии с п.28 ФОП ДО): 

 
Диагностическая работа КРР Консультативная работа 

1.Своевременное выявление детей, 

нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении; 

2.Комплексный сбор сведений об 

обучающемся; 

3.Изучение уровня общего развития 

обучающихся, возможностей 

вербальной и невербальной 

коммуникации со сверстниками и 

взрослыми; 

4.Изучение уровня адаптации и 

адаптивных возможностей ребенка; 

5.Мониторинг развития детей и 

предупреждение возникновения 

психолого- педагогических 

проблем в их развитии; 

6.Всестороннее психолого-

педагогическое изучение личности 

ребёнка 

7.Системный контроль 

специалистов за уровнем и 

динамикой развития ребёнка, за 

созданием необходимых условий, 

соответствующих его особым 

образовательным потребностям. 

1.Выбор оптимальных 

коррекционно-развивающих 

программ (методик) психолого-

педагогического 

сопровождения в соответствии 

с его ООП; 

2.Организация, разработка и 

проведение специалистами 

индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих 

занятий; 

3.Создание насыщенной РППС 

для разных видов деятельности;  

4.Формирование инклюзивной 

образовательной среды. 

1.Разработка рекомендаций по 

основным направлениям работы 

с детьми с трудностями в 

обучении и социализации; 

2.Консультирование 

специалистами педагогов по 

выбору индивидуально 

ориентированных методов и 

приемов работы с 

обучающимся; 

3.Консультативная помощь 

семье в вопросах выбора 

оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР с 

ребёнком. 

Информационно-

просветительская работа 

1.Различные формы 

просветительской деятельности; 

2.Проведение тематических 

выступлений, онлайн-

консультаций для педагогов и 

родителей (законных 

представителей). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

В соответствии с п. 28.5 ФОП ДО, реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и 

детьми-инвалидами согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с 

Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования и 

предусматривает предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 

развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию 

нарушений психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, 

специальной психологии и медицины. 

В том случае, если ребенок (дети) с ОВЗ посещает группу общеразвивающей 

направленности, в группе реализуется данная Программа, а для ребенка (детей) с ОВЗ 

разрабатывается индивидуальный образовательный маршрут психолого - педагогического 

сопровождения (далее - ИОМ). 

При составлении ИОМ педагоги ДОО ориентируются на:формирование личности 

ребенка с использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому 

состоянию методов обучения и воспитания;создание оптимальных условий совместного 

обучения обучающихся с ОВЗ и здоровых обучающихся с использованием адекватных 

вспомогательных средств и педагогических приемов;организацию совместных форм 

работы воспитателей, педагога-психолога, учителя- логопеда, учителя-дефектолога; 

 

 

 

 

Нормо-

типичные 

дети с 

нормативны

м кризисом 

развития 

 

 

 

Обучающиеся с ООП: 

Дети с 

большим 

количеством 

пропусков в 

посещении 

ДОО 

Дети, 

испытываю

щие 

трудности в 

освоении 

образовател

ьных 

программ, 

развитии, 

социальной 

адаптации 

Одаренные дети Дети и 

(или) семьи 

в трудной 

жизненной 

ситуации 

Дети и 

(или) 

семьи в 

социаль

но 

опасном 

положе

нии 

Дети 

«группы 

риска»  

Диагностика 

Определение 

уровня 

актуального и 

зоны 

ближайшего 

развития 

обучающегос

я, выявление 

его 

резервных 

возможносте

й 

КРР: 

Коррекция и 

развитие 

высших 

психических 

функций. 

 

 

 

 

 

Диагностика: 

Изучение 

индивидуальн

ых 

образовательн

ых и 

социально-

коммуникатив

ных 

потребностей 

КРР: 

Развитие 

коммуникатив

ных 

способностей, 

социального и 

эмоционально

го интеллекта, 

формирование 

коммуникатив

ной 

компетентност

и. 

Диагностика 

-Ранняя 

диагностика 

отклонений в 

развитии и 

анализ 

причин 

трудностей 

социальной 

адаптации; 

-Выявление 

детей-

мигрантов, 

дифференциа

льная 

диагностика 

и оценка 

этнокультурн

ой природы 

имеющихся 

трудностей 

КРР: 

Коррекция и 

развитие 

психомоторн

ой сферы, 

координации 

и регуляции 

движений. 

Диагностика 

-Изучение 

направленности 

детской 

одаренности, 

-Изучение, 

констатацию в 

развитии ребёнка 

его интересов и 

склонностей, 

одаренности. 

КРР: 

Создание условий 

для развития, 

обучения и 

воспитания детей 

с ярко 

выраженной 

познавательной 

направленностью, 

высоким уровнем 

умственного 

развития или 

иной 

направленностью 

одаренности. 

Диагностика: 

-Изучение социальной 

ситуации развития и 

условий семейного 

воспитания ребёнка; 

-Выявление и изучение 

неблагоприятных 

факторов социальной 

среды и рисков 

образовательной среды 

КРР: 

-Оказание поддержки 

ребёнку в случаях 

неблагоприятных 

условий жизни, 

психотравмирующих 

обстоятельствах; 

-Преодоление 

педагогической 

запущенности,  

-Стремление устранить 

неадекватные методы 

воспитания в семье во 

взаимодействии 

родителей (законных 

представителей) с 

детьми; 

-Помощь в устранении 

психотравмирующих 

ситуаций в жизни 

ребёнка. 

Диагност

ика: 

Изучение 

развития 

эмоциона

льно-

волевой 

сферы и 

личностн

ых 

особенно

стей 

обучающ

ихся 

КРР: 

Развитие 

эмоциона

льно-

волевой и 

личностн

ой сферы 

ребенка и 

психолог

ическую 

коррекци

ю его 

поведени

я. 



 

 

 

личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности и 

целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, принятие решения, 

формирование образа результата действия, планирование, реализацию программы 

действий, оценку и осмысление результатов действия. 

          В ИОМ определяется оптимальное для ребенка с ОВЗ соотношение форм и видов 

деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные 

психолого- педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические 

средства.ИОМ реализуется с участием родителей (законных представителей). В ее 

содержание, в зависимости от психофизического развития и возможностей ребенка, 

структуры и тяжести недостатков развития, интегрируются необходимые модули 

коррекционных программ, комплексов методических рекомендаций по проведению 

коррекционно-развивающей и воспитательно-образовательной работ. Структура ИОМ 

определяется ППк ДОО. 

Реализация ИОМ ребенка с ОВЗ в группе общеразвивающей направленности 

осуществляется с учетом: особенностей и содержания взаимодействия между 

сотрудниками ДОО;вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки 

ребенка с ОВЗ к включению в среду нормативно развивающихся детей;критериев 

готовности ребенка с ОВЗ продвижению по этапам инклюзивного процесса;организации 

условий для максимального развития и эффективной адаптации ребенка с ОВЗ в 

инклюзивной группе;особенностей и содержания взаимодействия с родителями 

(законными представителями) на каждом этапе включения 

Зачисление детей с нарушениями речи в логопункт, либо направление 

воспитанников, нуждающихся в индивидуальных коррекционных занятиях к педагогу - 

психологу осуществляется на основании заключения ПМПК, ППк. ППк осуществляет 

свою деятельность в соответствии с действующим федеральным и региональным 

законодательством. 

Направление детей на обследование ППк производится по инициативе родителей 

(законных представителей) или с согласия родителей (законных представителей) по 

инициативе учителя-логопеда, педагога - психолога, воспитателя. 

Основные направления работы логопункта: своевременная  систематическая - 

психолого-педагогическая помощь детям, нуждающимся в коррекционной помощи; 

консультативно-методическая поддержка их родителей в организации воспитания и 

обучения ребёнка; социальная адаптация детей, нуждающихся в коррекционной помощи, 

формирование у них предпосылок учебной деятельности. 
КРР педагога-психолога: 

Разработка и реализация методов и способов коррекции микроклимата в группах  

Организация индивидуальных и подгрупповых корректирующих занятий для детей с ОВЗ, 

имеющих трудности в развитии, поведении, общении. 

Организация индивидуальной работы с детьми в период адаптации и с одарёнными детьми 

Планирует (совместно со специалистами) и организует целенаправленную интеграцию детей с 

отклонениями в развитии в группе 

Диагностика уровня психического развития детей с последующей организацией коррекционной  

работы 



Организация индивидуального психолого-педагогического сопровождения детей с ТНР, ЗПР, УО 

2 раза в неделю 

Проведение мониторинга готовности к школе детей подготовительных групп, развивающие 
занятия в подгруппах с детьми, показавшими невысокие результаты, тест Керна - Йерасека, 
заполнение медкарт и карт индивидуального развития выпускников 

Деятельность по заказу администрации: создание благоприятного морального климата в 

коллективе педагогов и сотрудников 

Организация консультативной работы для педагогов, родителей воспитанников 

Развитие психических процессов 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее – КРР) в части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с обязательной частью Программы. 

 

2.7. Рабочая программа воспитания  (п.29.ФОП ДО) 

2.7.1 ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

Цели и задачи воспитания. 

Согласно п. 29.2.1.1. ФОП ДО, общая цель воспитания в ДОО - личностное 

развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для 

позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского 

общества, что предполагает: 

формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

 Согласно п. 29.2.1.2. ФОП ДО Задачами воспитания в ДОО являются: 

содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

способствование становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

создание условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

 

 

 



Согласно п. 29.2.2. ФОП ДО в РПВ выделены следующие направления воспитания 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

Патриотическое 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности Родина» и 

«Природа» 

Формирование у ребёнка 

личностной позиции 

наследника традиций и 

культуры, защитника 

Отечества и творца 

(созидателя), ответственного 

за будущее своей страны 

Формировать «патриотизм 

наследника», испытывающего чувство 

гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к 

истории, культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере) 

Формировать «патриотизм 

защитника», стремящегося сохранить 

это наследие (предполагает развитие у 

детей готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, малой 

родины)  

Воспитывать «патриотизм созидателя и 

творца», устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины 

(предполагает конкретные 

каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и аккуратности, а 

в дальнейшем - на развитие всего 

своего населенного пункта, района, 

края, Отчизны в целом) 

Воспитывать ценностное отношения к 

культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям 

России 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Приобщать к отечественным традициям и 

праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию 

народов России. Воспитывать  

уважительное отношение к 

государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

Познавательное 

развитие 

Приобщать к традициям и великому 

культурному наследию российского 

народа 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Духовно-

нравственное 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности 

«Жизнь»,«Добро», 

«Милосердие»  

Формирование способности к 

духовному развитию, 

нравственному 

самосовершенствованию, 

индивидуально-

ответственному поведению 

Развивать ценностно-смысловую сферу 

дошкольников на основе творческого 

взаимодействия в детско- взрослой 

общности 

Способствовать освоению 

социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и личностном 

аспектах 

Воспитывать любовь к своей семье, 

своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране 

Воспитывать уважительное отношение к 

ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям 

вне зависимости от их этнической 

принадлежности 

Воспитывать социальные чувства и 

навыки: способность к сопереживанию, 

общительность, дружелюбие  

Социально-

коммуникативное 

развитие 



Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

Формировать навыки сотрудничества, 

умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции 

Создавать условия для возникновения у 

ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения 

ребёнком опыта милосердия и заботы; 

Воспитывать отношение к родному языку 

как ценности, развивать умение 

чувствовать красоту языка, стремление 

говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Речевое развитие 

Социальное 

направление 

воспитания 

В основе лежат 

ценности «Человек», 

«Семья», 

«Дружба», 

«Сотрудничество» 

Формирование 

ценностного отношения детей 

к семье, другому человеку, 

развитие дружелюбия, умения 

находить общий язык с 

другими людьми 

 

Способствовать освоению детьми 

моральных ценностей 

Формировать у детей нравственные 

качества и идеалов 

Воспитывать стремление жить в 

соответствии с моральными 

принципами и нормами и воплощать 

их в своем поведении. Воспитывать 

уважение к другим людям, к законам 

человеческого общества.  

Способствовать накоплению у детей 

опыта социально-ответственного 

поведения 

Развивать нравственные 

представления, формировать навыки 

культурного поведения 

Содействовать становлению целостной 

картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном 

и безобразном, правдивом и ложном 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Воспитывать уважения к людям – 

представителям разных народов России 

независимо от их этнической 

принадлежности; 

Познавательное 

развитие 

Способствовать овладению детьми 

формами речевого этикета, отражающими 

принятые в обществе правила и нормы 

культурного поведения 

Создавать условия для выявления, 

развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности,  

Поддерживать готовности детей к 

творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми (детьми 

и взрослыми) 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Воспитывать активность, 

самостоятельность, уверенности в своих 

силах, развивать нравственные и волевые 

качества 

Физическое развитие 

Познавательное Формирование Воспитывать у ребёнка стремление к Воспитывать отношение к знанию как Познавательное 



Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

В основе лежит 

ценность «Познание» 

ценности познания истине, способствовать становлению 

целостной картины мира, в которой 

интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение 

к миру, людям, природе, деятельности 

человека 

ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, 

страны 

Воспитывать уважительное, бережное и 

ответственное отношения к природе 

родного края, родной страны 

Способствовать приобретению первого 

опыта действий по сохранению природы. 

развитие 

Формировать целостную картину мира на 

основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его 

освоения детьми 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое и 

оздоровительное 

В основе лежат 

ценности «Здоровье», 

«Жизнь» 

Формирование 

ценностного отношения детей 

к здоровому образу жизни, 

овладение элементарными 

гигиеническими навыками и 

правилами безопасности 

Способствовать становлению 

осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности  

Воспитывать отношение здоровью как 

совокупности физического, духовного 

и социального благополучия человека 

 

Развивать навыки здорового образа жизни 

Формировать у детей возрастосообразных 

представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре 

Способствовать становлению 

эмоционально-ценностного отношения к 

здоровому образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, подвижным 

играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и 

правилами 

Физическое развитие 

Трудовое 

В основе лежит 

ценность «Труд» 

Формирование 

ценностного отношения детей 

к труду, трудолюбию и 

приобщение ребёнка к труду 

Поддерживать привычку к трудовому 

усилию, к доступному напряжению 

физических, умственных и 

нравственных сил для решения 

трудовой задачи;  

Воспитывать стремление приносить 

пользу людям 

Поддерживать трудовое усилие, 

формировать привычку к доступному 

дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи 

Формировать способность бережно и 

уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Эстетическое 

В основе лежат 

ценности «Культура» 

и «Красота» 

Становление у детей 

ценностного отношения к 

красоте  

Воспитывать любовь к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в 

искусстве, в отношениях, развивать у 

детей желание и умение творить 

Воспитывать эстетические чувства 

(удивление, радость, восхищение, 

любовь) к различным объектам и 

явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям 

Художественно-

эстетическое 

развитие 



Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

разных видов, жанров и стилей искусства 

(в соответствии с возрастными 

особенностями) 

Приобщать к традициям и великому 

культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой 

художественной культуры с целью 

раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура» 

Способствовать становлению 

эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребёнка 

Формировать целостную картину мира на 

основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его 

освоения детьми 

Создавать условия для выявления, 

развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности  

Поддерживать готовность детей к 

творческой самореализации  

  

Целевые ориентиры воспитания 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры в раннем возрасте 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное отношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое "хорошо" и "плохо". Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения со стороны 

взрослых. Проявляющий интерес к другим детям и способный бесконфликтно играть рядом с ними. Проявляющий 

позицию "Я сам!". Способный к самостоятельным (свободным) активным действиям в общении. 



Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный, активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными способами укрепления здоровья - физическая 

культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к личной и командной победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое 

 

Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке. Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к результативности, самостоятельности, ответственности в самообслуживании, в 

быту, в игровой и других видах деятельности (конструирование, лепка, художественный труд, детский дизайн и 

другое). 

Эстетическое 

 

Культура и Красота 

 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в окружающем мире и искусстве. Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, декоративно-оформительской, музыкальной, словесно-речевой, театрализованной и 

другое). 

Патриотическое 

 

Родина, природа 

 

Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране - России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 

 

Жизнь, милосердие, 

добро 

 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий традиционные ценности, ценности 

семьи и общества, правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми. Владеющий основами речевой культуры. Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

Познавательное Познание 

 

Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в самообслуживании. Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

 

Здоровье, жизнь 

 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укрепления здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к личной и командной победе, нравственные и волевые 

качества. Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. Имеющий представление о некоторых 

видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое 

 

Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной деятельности 

Эстетическое 

 

Культура и красота 

 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. Стремящийся к 

отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности. 

 

 



2.7.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ (п. 29.3 ФОП ДО) 

Уклад образовательной организации 

Основные характеристики уклада ДОО Описание 

Цель  и смысл деятельности ДОО, её 

миссия 

 Реализация Программы  в соответствии с целями, задачами и принципами законодательства РФ в сфере образования 

Принципы  жизни и воспитания в ДОО 
 Деятельность ДОО  направлена на обеспечение непрерывного, всестороннего и своевременного 

развития ребенка, работа основана на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку  и направлена 

формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и компенсаций, ориентирующая 

педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует современным научным концепциям дошкольного 

воспитания. Программа воспитания  построена на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие 

принципы: 

−  принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, свободного развития личности;  

воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, 

бережного отношения к природе и окружающей среде, рациональногоприродопользования; 

−  принцип ценностного  единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми 

участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение; 

−  принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и традициях России, включая 

культурные особенности региона; 

−  принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный 

опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни; 

−  принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных  интересов личности от внутренних и внешних 

угроз 

Образ  ДОО, её особенности, символика, 

внешний имидж 

 ДОО современное, динамично развивающееся образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие традиции, 

осуществляется стремление к современному и инновационному будущему. Современный ребенок не такой, каким был 

его сверстник несколько десятилетий назад. И не потому, что изменилась природа самого ребенка или закономерности 

его развития. Принципиально изменилась жизнь, предметный и социальный мир, ожидания взрослых, воспитательные 

модели в семье и в детском саду. 

Поэтому основной задачей образования в нашем учреждении становится сохранение (возрождение) условий, в которых 

ребенок играет со сверстниками, сотрудничает с другими детьми в решении разнообразных познавательных задач, 

проявляет познавательную инициативу, удовлетворяет собственное любопытство, развивает воображение и творческие 

способности.  



Логотип ДОО, изображаемый на официальном сайте, стендах, документах. Все пространство ДОО организовано и 

нацелено на воспитание в ребенке эстетических чувств посредством наглядного восприятия ярких красок 

разнообразной цветовой палитры приемной, увлекая в радостный мир детства. 

Отношения  к воспитанникам, их 

родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам ДОО 

Культура поведения воспитателя – основополагающая часть уклада. Педагог всегда выходит навстречу родителям и  

приветствует родителей и детей первым. Улыбка – обязательная часть приветствия. Педагог описывает события и 

ситуации, но не дает им оценки. Тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса. 

Придерживается внешний вид, соответствующий  общепринятому деловому стилю. 

Ключевые  правила ДОО • Относится друг к другу с уважение, уметь слышать потребности других.  

• Мы принимаем любого ребенка, независимо от его внешнего вида, состояния здоровья или поведенческих 

особенностей; 

• Мы строим воспитательный процесс с учетом возрастных и индивидуальных особенностей ребенка; 

• В совместной деятельности детей со взрослым мы стараемся раскрыть личностный потенциал каждого ребенка; 

Дети являются полноправными участником воспитательного процесса наравне со взрослыми. 

Традиции  и ритуалы, особые нормы 

этикета в ДОО 

Ритуал – установленный порядок действий. 

Традиция – то, что перешло от одного поколения к другому, что унаследовано от предшествующих поколений. 

Ежедневные традиции: воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. Здоровается с ними. Выражает 

радость по поводу того, что они пришли. С приходом последнего ребенка воспитатель приветствует всех детей 

(проводится утренний круг).     

Выражает радость по поводу того, что все дети собрались вместе. Желает им весело и интересно провести время. 

Обсуждает содержание их совместной деятельности на текущий день. В процессе обсуждения учитывает пожелания и 

предложения детей. В конце дня все вместе кратко подводят итог прожитого дня (проводится вечерний круг). Обращает 

внимание на детские работы, выполненные в процессе свободной самостоятельной деятельности. Побуждая детей к 

дальнейшему совершенствованию этих работ. Затем каждому ребенку предоставляется возможность сказать о себе что-

либо хорошее.  

В утренние часы  у детей раннего и младшего возраста проходят под девизом: «Утро радостных встреч». Воспитатель 

выражает радость по поводу встречи с детьми. Рассказывает, как он провел выходные дни или о чем - то новом, 

интересном. Затем выслушивает всех детей, желающих поделиться своими впечатлениями. Воспитатель рассказывает, 

что нового и интересного ожидает детей на этой неделе. 

Личное приветствие каждого ребенка и родителей. Воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. 

Здоровается с ними. Выражает радость по поводу того, что они пришли. Говорит ребенку, что его прихода с 

нетерпением ждут другие дети. 

Цель: осознание ребенком собственной значимости, установление в группе благоприятного микроклимата.  

Поздравление именинников. В каждой группе принято поздравлять именинников. Организуются музыкальные 

поздравления, пожелания и подарки от детей. Именинники в ответ готовят угощение. 

Цель: традиция носит воспитательный характер: учат детей находить хорошее в каждом человеке, подбирать 

(изготовлять) подарки, дарить и принимать их. Благодаря этой традиции дети учатся принимать и занимать гостей, 

усваивают правила этикета. 



  «Выставки». В нашем детском саду работают творческие, веселые и неординарные педагоги, поэтому мы постоянно 

устраиваем тематические выставки.! Выставки любят дети, а родители не только бывают на экскурсиях, но и активно 

участвуют в подготовке экспозиций.  

  Праздники благотворно влияют на развитие психических процессов ребенка: памяти, внимания; создают прекрасную 

атмосферу для развития речи ребенка, для закрепления знаний, полученных на различных занятиях; способствуют его 

нравственному воспитанию, развитию социально-коммуникативных навыков. 

    Ежегодно проводятся мероприятия, посвященные:   

явлениям нравственной жизни ребёнка: «именины» (ежемесячно дни рождения детей) 

окружающей природе: акция «Покормим птиц», «Осень», «Весенняя капель», «День птиц» и др;  

традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям: «Новый год», «День матери», «День семьи», 

«Праздник всех женщин» и др. 

наиболее важным профессиям: «День воспитателя и всех работников детского сада» 

 Новоселье группы отмечается каждый раз, когда в группу набирают новых детей. С давних времен у многих народов 

сложилась традиция отмечать переезд на новое местожительство новосельем. Это светлый и радостный праздник не 

только для тех, кто переехал на новое место, но и для их друзей. На новоселье дети знакомятся с правилами группы, 

воспитатели рассказывают о том, что есть в группе, чем они будут заниматься в детском саду, кто работает в нашем 

учреждении.  

 Цель: Все это помогает детям быстрее и легче адаптироваться в новых условиях. 

Особенности  РППС, отражающие образ и 

ценности ДОО, учитывающие 

социокультурный контекст, внешнюю 

социальнаю и культурную среда ДОО 

(учитывает этнокультурные, 

региональные особенности). 

 

Созданы тематические уголки по направлениям воспитания (социальное и трудовое).  Созданы  зоны активности по 

данным направлениям с возможностью свободного доступа детей к материалам и пособиям, организации совместной и 

самостоятельной работы. Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и 

культуре своей  Отчизны и своего родного края являются мини-музеи. Одна из основных линий воспитывающей среды  

–  участие ребенка в создании РППС, когда он сам творит, получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и 

смыслы, заложенные взрослым (уголок патриотического воспитания,  экран настроения, уголки экспериментов, 

ежедневные выставки самостоятельных рисунков, поделок и пр.). 

Детское сообщество является полноправным участником воспитательного процесса. Воспитательный потенциал 

социокультурного окружения активно используется  по патриотическому, духовно-нравственному направлению, 

художественно-эстетическому направлению. Работа по воспитанию ориентирована на организацию разнообразных 

форм детских сообществ: творческие объединения, исследовательские лаборатории, конструкторские бюро, детско-

взрослые объединения (совместные творческие мастерские, родительские клубы).Организовано единое с родителями 

образовательное пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных 

воспитательных задач. Именно педагогическая инициатива родителей стала новым этапом сотрудничества с ними, 

показателем качества воспитательной работы. 

В городе много разнообразных социокультурных организаций, отражающих специфику Крайнего Севера- Ненецкий 

краеведческий музей, Пустозерский музей, Этно-культурный центр, Выставочный зал, Туристический комплекс 

«Арктика» и др.. 

Отражение ценностей в РППС: Родина: Галерея с портретами героев. Мини-музеи в группах. 

Магнитные карты (путешествий по России).Патриотические уголки. Стенды по краеведению, о военных профессиях. Государственные символы РФ. Фото первых лиц 



РФ и области. Папки-передвижки «День России», «День флага». Художественная литература с региональным компонентом. Самиздатовские сборники. Народные 

костюмы, изделия народных промыслов. 

Семья: Фотоколлажи «Семья». Выставки творческих работ.«Семейное древо». 

Творческие совместные поделки. Уголки для родителей. Тематические экспозиции к праздничным датам о семье (День матери, День отца, День пожилого человека) 

Музей семьи. Семейный стол и игра,хобби семьи. Библиотека «Моя семья».Видеотека «Семейные традиции» (для просмотра детьми) .Афиша куда пойти с ребенком 

в выходной, о поездках, экскурсиях, походах.Семейные альбомы, родословные, семейные гербы и др. 

Труд: Стенд «Профессии наших родителей». Уголки дежурства.  

Культура:  Визуализация правил поведения в ДОО. Народные костюмы,изделия народных промыслов, заготовки для творчества по народным промыслам. Набор 

картинок «Правила поведения в библиотеке»,«Правила поведения в театре» Полочка красоты (в группах).Мини-музеи в группах,холлах (народные,музыкальные, 

книг…).Эстетика группы.Красота комнатных растений. Психогигиена изображений. Выстраивание социокультурного пространства в рекриациях ДОО(библиотека, 

театр и др.) Центры театральной и музыкальной деятельности.Костюмерная. Музыкальный зал 

Познание: Центр познавательно-исследовательской деятельности.  

Здоровье: Уголки здоровья,правила поведения.О здоровом образе жизни (стенды,плакаты).Закаливание.Уголки безопасности..Спортивная площадка..Тематические 

уголкипо ПДД.Тематические уголки о спорте,.Уголок уединения, 

Природа:  Макеты природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие). Таблицы культурных, лекарственных растений), приборы  для наблюдений за 

природными явлениями, живимыми и неживыми объектами, самостоятельному экспериментированию, наблюдению и другим способам деятельности для познания 

свойств объектов неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и других), водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, водопады). Коллекции  

камней и минералов, некоторых полезных ископаемых региона проживания (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие); Ветряные мельницы, водохранилища, 

солнечные батареи. Приспособления  для углубления представлений о характерных явлениях природы в разные сезоны года (изменение температуры воздуха, роль 

ветра, листопада и осадков в природе), изменениях в жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельности человека на природу.  

 

Коллектив ДОО придает важное значение организации физического воспитания, укреплению и сохранению здоровья наших воспитанников. Большое значение 

уделяется двигательному режиму, смене статичных поз в режимных моментах, использованию здоровьесберегающих технологий, корригирующей гимнастики и 

закаливающим мероприятиям. Проводим «Разговоры о здоровом питании» с целью формирования у детей основных представлений и навыков рационального 

питания и здорового образа жизни. Таким образом, составляющие уклада, традиции и ритуалы помогают создавать в группе атмосферу, когда дети и педагоги 

действительно ощущают себя членами единого сообщества. Все традиции объединены воспитательным компонентом.   

 

 

 

 



 Воспитывающая среда образовательной организации. раскрывает ценности и 

смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различных 

условий, предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в 

процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. 

Воспитывающая среда особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цели и задачи воспитания. Это заданное укладом содержательно 

насыщенное пространство, в котором начинается и осуществляется путь взросления и 

воспитания ребенка в многообразии культурно-исторических содержаний: духовно-

практических, научно-технологических, этико-эстетических и др. 

Организация воспитывающей среды 
Линии  

воспитывающей  

среды ДОО  

Роль взрослого и ребѐнка   Составляющие 

воспитывающей  

среды 

От взрослого Создаѐт предметно- пространственную 

среду, способствующую воспитанию 

необходимых качеств 

Элементы РППС 

Совместная 

деятельность 

взрослого и ребенка 

Специально организованное 

педагогическое воздействие ребѐнка и 

взрослого, обеспечивающее достижение 

поставленных воспитательных целей. 

Проекты, встречи, события, 

игры 

От ребенка Самостоятельно действует, творит, 

получает опыт деятельности, особенно  

игровой 

Свободная инициативная  

деятельность детей, продукты 

деятельности ребенка 

(рисунки,  поделки, выставки 

детских работ и  

др.), инициативы ребѐнка 

(помощь,  уборка в уголках, 

обогащение РППС и др.) 

 
 

Общности ДОО 

 

 В целях эффективности воспитательной деятельности в ДОО организована работа 

следующих общностей (сообществ):  

 Профессиональная общность  -  это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 

ДОО. Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в 

основу Программы. Основой эффективности такой общности  является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности.  

 К профессиональным общностям в ДОО относятся:  

- педагогический совет;  

- творческая группа, рабочая группа; 

- психолого-педагогический консилиум.  

 Педагоги-участники общности, придерживаются следующих принципов:  

-  быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения;  

-  мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию;  

-  поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность;  

-  заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности;  



-  содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу;  

-  воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность);  

-  учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят;    

-  воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.  

 Профессионально-родительская общность  включает сотрудников ДОО и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу.  

 Основная задача  -  объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и 

в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания.  

  Педагоги, выстраивая работу с семьями воспитанников, традиционно 

используют:  информационное освещение событий  в социальных сетях ; видео-

поздравление на праздники в социальных сетях;оформление стенгазет к праздникам и др...  

 Детско-взрослая общность.  Для общности характерно содействие  друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом 

воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам 

и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком 

и становятся его собственными. Общность строится и задается системой связей и 

отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей  

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. К детско-взрослой 

общности в ДОО относятся  «Эколята». 

 Детская общность.  Общество сверстников  -  необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать  

поставленной цели. Одним из видов детских общностей являются разновозрастные 

детские общности. В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия 

ребенка, как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения 

со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, 

следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с 

младшими  - это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, 

а также пространство для воспитания заботы и ответственности.  

Общности как ценностно-смысловое пространство ДОО 
Общности/сообщества Ценности Цели  

Профессиональное  

сообщество  

 

Базовые 

общенациональные  

ценности  

Быть примером в формировании  

полноценных и сформированных  

ценностных ориентиров, норм общения и 



 поведения. 

Профессионально-

родительское 

сообщество 

Объединение усилий по воспитанию  

ребенка в семье и в ДОО. 

Детско-взрослая 

общность 

 

Содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и  

взаимное уважение.  

Детская общность Воспитание у детей навыков и привычек 

поведения, качества, определяющих характер 

взаимоотношений ребенка с другими людьми. 

Формирование у детей  

чувства сопричастности друг другу,  

ощущения своей принадлежности к  

какому-то общему кругу, переживания своей 

схожести с другими детьми общности – схожести 

интересов, образа жизни, судьбы. Организация 

разновозрастного общения детей для 

индивидуализации личности ребенка, 

стимулирования вербального развития, развития 

нравственности у детей. Независимо от 

разнообразия качеств, отношения между детьми 

разного возраста дает им опыт, важный для 

дальнейшей социализации в обществе. 

 

 

Работа с родителями (законными представителями). 

Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно признаётся 

важнейшим условием эффективности воспитания детей. Более того, в соответствии с 

ФГОС ДО, сотрудничество с родителями является одним из основных принципов 

дошкольного образования. 

Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, доброжелательность, 

сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, поэтому участие родителей 

в работе ДОУ, в совместных с детьми мероприятиях, их личный пример – все это вместе 

дает положительные результаты в воспитании детей, приобщении к социокультурным 

нормам. 

Семья – важнейший институт социализации личности. Именно в семье человек 

получает первый опыт социального взаимодействия. В нашей дошкольной 

образовательной организации выстраивается социальная ситуация развития ребенка в 

тесном сотрудничестве с родителями (законными представителями) детей на принципах 

целостного единства воспитательных ценностей и успешного сотрудничества. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников  

образовательных отношений составляет основу уклада нашей ДОО. 

Взаимодействие педагогов ДОУ с родителями направлено на повышение 

педагогической культуры родителей. Главной ценностью педагогической культуры 

является ребенок - его воспитание и развитие, социальная защита и поддержка его 

достоинства и прав человека. 

Основной целью работы с родителями является обеспечение взаимодействия с 

семьей, вовлечение родителей в воспитательный процесс для формирования у них 

компетентной педагогической позиции по отношению к собственному ребенку.  

 
Информационно-аналитические формы 

Цель: сбор обработка и использование данных о семье каждого воспитанника, об общекультурном уровне 

родителей, о наличии у них необходимых педагогических знаний, об отношении в семье к ребенку, о 

запросах, интересах и потребностях родителей в психолого-педагогической информации.   



Только на аналитической основе возможно осуществление индивидуального, личностно-ориентированного 

подхода к ребенку в условиях дошкольного учреждения, повышение эффективности образовательной 

работы с детьми и построение грамотного общения с их родителями.  

Анкетирование Используется с целью изучения семьи, выяснения образовательных потребностей 

родителей, установления контакта с ее членами, для согласования воспитательных 

воздействий на ребенка 

Опрос  Метод сбора первичной информации, основанный на непосредственном (беседа, 

интервью) или опосредованном (анкета) социально-психологическом 

взаимодействии исследователя и опрашиваемого. Источником информации в 

данном случае служит словесное или письменное суждение человека. 

Интервью и 

беседа 

Позволяют получить исследователю ту информацию, которая заложена в 

словесных сообщениях опрашиваемых. Это, с одной стороны, позволяет изучать 

мотивы поведения, намерения, мнения и т.п. (все то, что неподвластно изучению 

другими методами), с другой – делает эту группу методов субъективной ( не 

случайно у некоторых социологов существует мнение, что даже самая 

совершенная методика опроса никогда не может гарантировать полной 

достоверности информации). 

Познавательные формы 

Цель: повышение психолого-педагогической культуры родителей. А значит, способствуют изменению 

взглядов родителей на воспитание ребенка в условиях семьи, развивают рефлексию. Кроме того, 

данные формы взаимодействия позволяют знакомить родителей с особенностями возрастного и 

психологического развития детей, рациональными методами и приемами воспитания для 

формирования их практических навыков. 

Практикум Форма выработки у родителей педагогических умений по воспитанию детей, 

эффективному решению возникающих педагогических ситуаций, своеобразная 

тренировка педагогического мышления родителей-воспитателей 

Лекция Форма психолого-педагогического просвещения, раскрывающая сущность той 

или иной проблемы воспитания 

Дискуссия Обмен мнениями по проблемам воспитания. Это одна из интересных для 

родителей форм повышения уровня педагогической культуры, позволяющая 

включить их в обсуждение актуальных проблем, способствующая 

формированию умения всесторонне анализировать факты и явления, опираясь 

на накопленный опыт, стимулирующий активное педагогическое мышление 

Круглый стол Особенность этой формы состоит в том, что участники обмениваются мнением 

друг с другом при полном равноправии каждого 

Педагогический 

совет с участием 

родителей 

Главной целью совета является привлечение родителей к активному 

осмыслению проблем воспитания ребенка в семье на основе учета его 

индивидуальных потребностей 

Родительская 

конференция 

Служит повышению педагогической культуры родителей; ценность этого вида 

работы в том, что в ней участвуют не только родители, но и общественность 

Общие 

родительские 

собрания 

Главной целью собрания является координация действий родительской 

общественности и педагогического коллектива по вопросам образования, 

воспитания, оздоровления и развития детей 

Групповые 

родительские 

собрания 

Действенная форма взаимодействия воспитателей с коллективом родителей, 

форма организованного ознакомления их с задачами, содержанием и методами 

воспитания детей определенного возраста в условиях детского сада и семьи 

Вечера вопросов и 

ответов 

Позволяют родителям уточнить свои педагогические знания, применить их на 

практике, узнать о чем-либо новом, пополнить свои знания, обсудить 

некоторые проблемы развития детей 

Родительские 

вечера 

Прекрасно сплачивают родительский коллектив; это праздники общения с 

родителями друга своего ребенка, это праздники воспоминаний младенчества и 

детства собственного ребенка, это поиск ответов на вопросы, которые перед 

родителями ставит жизнь и собственный ребенок 

Педагогическая 

беседа 

Обмен мнениями по вопросам воспитания и достижение единой точки зрения 

по этим вопросам, оказание родителям своевременной помощи  

Дни добрых дел Дни добровольной посильной помощи родителей группе, ДОУ (ремонт 

игрушек, мебели, группы), помощь в создании развивающей предметно-

пространственной среды. Такая форма позволяет налаживать атмосферу 

теплых, доброжелательных взаимоотношений между педагогами и родителями 

День открытых 

дверей 

Дает возможность познакомить родителей с ДОУ, его традициями, правилами, 

особенностями образовательной работы, заинтересовать ею и привлечь их к 

участию 



Эпизодические 

посещения 

Предполагают постановку конкретных педагогических задач перед 

родителями: наблюдение за играми. Непосредственно образовательной 

деятельностью, поведением ребенка, его взаимоотношениями со сверстниками, 

а также за деятельностью педагога и ознакомление с режимом жизни детского 

сада; у родителей появляется возможность увидеть своего ребенка в 

обстановке, отличной от домашней 

Досуговые формы 

Цель: установление теплых неформальных отношений между педагогами и родителями, а также более 

доверительных отношений между родителями и детьми 

Праздники, утренники, 

мероприятия (концерты, 

соревнования) 

Помогают создать эмоциональный комфорт в группе, сблизить 

участников педагогического процесса 

Выставки работ 

родителей и детей, 

семейные вернисажи 

Демонстрируют результаты совместной деятельности родителей и детей 

Совместные походы и 

экскурсии 

Укрепляют детско-родительские отношения 

Наглядно-информационные формы  

Цель: ознакомление родителей с условиями, содержанием и методами воспитании детей в условиях ДОУ. 

Позволяют правильно оценить деятельность педагогов, пересмотреть методы и приемы домашнего 

воспитания, объективно увидеть деятельность воспитателя 

Информационно-

ознакомительные 

Направлены на ознакомление родителей с дошкольным учреждением, 

особенностями его работы, с педагогами, занимающимися воспитанием детей, 

через сайт в Интернете, выставки детских работ, фотовыставки, 

информационные проспекты, видеофильмы 

Информационно-

просветительские 

Направлены на обогащение знаний родителей об особенностях развития и 

воспитания детей дошкольного возраста; их специфика заключается в том, что 

общение педагогов с родителями здесь не прямое, а опосредованное – через 

газеты, организацию тематических выставок; информационные стенд; записи 

видеофрагментов организации различных видов деятельности, режимных 

моментов; фотографии, выставки детских работ, ширмы, папки-передвижки 

 
Для реализации Рабочей программы воспитания используются формы 

сотрудничества с семьями воспитанников, описанные в п. 2.5 Программы.  

События образовательной организации  

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть организованное мероприятие, также и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

помогает каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами 

детей, с каждым ребёнком. Проектирование  событий  ДОО  возможно  в  следующих  

формах: 

-  разработка  и  реализация    значимых    событий    в    ведущих    видах деятельности  

(детско-взрослый  спектакль,  построение  эксперимента,совместное конструирование, 

спортивные игры.  

-  проектирование встреч, общения    детей со старшими и младшими  детьми,  

ровесниками,  взрослыми, с  носителями  воспитательно - значимых культурных практик 

(искусство, литература,   прикладное творчество    и    т.    д.),    профессий,    культурных    

традиций    народов России; 

- создание  творческих   детско-взрослых  проектов. 

В течение года педагогами ДОО  традиционно реализуется несколько образовательных 

событий:  

•  события, формирующие чувство гражданской принадлежности ребенка (День России, 

День защитника Отечества, День флага, День герба );   



•  явления нравственной жизни (Дни «спасибо», доброты, друзей);  

•  явления окружающей природы (Дни воды, земли, птиц, животных);  

•  мир искусства и литературы (Дни поэзии, детской книги, театра);  

•  традиционные праздничные события семьи, общества и государства (Новый год, 

Праздник весны и труда, День матери);  

•  наиболее важные профессии (Дни воспитателя, врача, пожарного и т.д.).  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях.  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению Программы, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. Воспитание в 

образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания 

ребёнка в ДОО.  

Совместная деятельность  -  основная модель организации образовательного 

процесса детей дошкольного возраста. Это деятельность двух и более участников 

образовательного процесса (взрослых и воспитанников) по решению образовательных 

задач на одном пространстве и в одно и то же время.  

В рамках совместной деятельности взрослого с детьми решаются задачи широкого 

плана:  

-  развитие общих познавательных способностей (в том числе сенсорики, символического 

мышления);  

- развитие инициативности детей во всех сферах деятельности;  

-  развитие способности к планированию собственной деятельности и произвольному 

усилию, направленному на достижение результата, задачи освоения ребенком 

«мироустройства» в его природных и рукотворных аспектах (построение связной картины 

мира).  

Совместная деятельность предполагает:  

- индивидуальную,  

- подгрупповую,  

- групповую форму работы с детьми и осуществляется как в виде занятий, так и в виде 

образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов. При этом 

совместная деятельность взрослого и ребенка  –  это не только этап в развитии любого 

вида деятельности, но еще и особая система взаимоотношений и взаимодействия.  

Основные направлениями совместной деятельности педагогов с детьми: проектная 

деятельность;  познавательно-игровая деятельность; трудовая деятельность; объединения 

детей по интересам; 

В зависимости от вида совместной деятельности педагога с детьми существуют 

различные методы взаимодействия с ними. Самые распространённые виды совместной 

деятельности: взаимодействие в игровой деятельности; взаимодействие при организации 

проблемно-поисковой (проектной) деятельности; особенности взаимодействия с учетом 

гендерного подхода.  

Основные виды организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях реализуемые в течение дня:  

•  ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; утренний и вечерний круг; 

•  воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта;  

• чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;  

•  разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки;  

•  рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов;  

•  организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок);  

•  экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию);  



•  игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие);  

•  демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд).  

Таким образом, современные подходы к организации образовательного процесса в ДОО 

определяют партнерскую позицию и партнерскую деятельность педагога с детьми как 

основу совместной деятельности в дошкольном учреждении, как необходимое требование 

реализации ФГОС ДО.  

 

Организация развивающей предметно-пространственной среды  

Реализация воспитательного потенциала развивающей  предметно-

пространственной среды в ДОО предоставляет возможность для совместной деятельности 

педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, 

поддержанию, использованию в воспитательном процессе:  

-  знаки и символы государства, региона (флаги, гербы РФ,НАО, города);  

-  компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности  

социокультурных условий, в которых находится ДОО (уголок «Родной край», центры « 

Моя Родина Россия»).  

-  компоненты среды отвечают требованиям ФГОС ДО: экологичность, 

природосообразность, безопасность  

-  компоненты среды обеспечивают детям возможность общения,  игры и совместной 

деятельности;  

-  компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей (совместные детско-родительские проекты, выставки «Мое 

генеалогическое древо», выставки детских рисунков «Милая мамочка», «Любимая 

бабушка», «Папа может все, что угодно», «Мама, папа, я  –  спортивная семья» и т.д., 

опросники, анкеты для родителей, совместные праздничные мероприятия);  

-  компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования,  освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира 

(«Исследовательские центры», «Центры природы», литература,  демонстрационный 

материал, дидактические пособия);  

-  компоненты среды,  обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства («Уголок дежурства»  

,инвентарь для уборки на прогулочных площадках и верандах);  

-  компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта 

(музыкально-спортивный зал со спортивным инвентарем, памятки, алгоритмы, схемы по 

мытью рук, по порядку одевания на прогулку, демонстрационный материал, литература, 

дидактические пособия);  

-  компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа 

(демонстрационный материал, литература, дидактические пособия). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Для достижения наибольшего результата поставленных целей и задач в рабочей 

Программе воспитания деятельность детского сада в части, формируемой 

осуществляется в рамках воспитательной работы в представленном едином механизме  

сотрудничества педагогов с родителями и  признаётся важнейшим условием 

эффективности воспитания детей, как в обязательной, так и в вариативной части 

Программы воспитания. 

 



2.7.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  (п.29.4. ФОП) 

 Кадровое обеспечение воспитательного процесса. (29.4.1. ФОП ДО) 

 В ДОО образовательная деятельность строится на основе основополагающего 

принципа дошкольного образования – объединение обучения и воспитания в единый 

образовательный процесс. В дошкольном возрасте все виды взаимодействия с ребенком, 

включая режимные моменты, решают как воспитательные, так и обучающие задачи в 

неразрывном единстве. Следовательно,  отдельных штатных единиц для осуществления 

воспитательной работы в дошкольных организациях необходимости нет и они не 

предусмотрены. Воспитанием детей должны заниматься все сотрудники детского сада от 

педагогов и руководителей до обслуживающего персонала, в тесном контакте с семьями 

воспитанников.  

В ДОО разделение функционала, связанного с организацией и реализацией 

воспитательного процесса не предусмотрено. Повышение квалификации педагогических 

работников ОО по вопросам воспитания и психолого-педагогического сопровождения 

детей проводится в соответствии с требованиями федерального законодательства. 

Реализацию ООП ДО в ДОО, в том числе и РПВ обеспечивают квалифицированные кадры 

в соответствии с утвержденным штатным расписанием. 

Нормативно-методическое обеспечение  

Внесение изменений в локальные нормативные акты, в связи с РПВ, не 

предусмотрено. 

В рамках методического обеспечения воспитательной работы в процессе общей 

образовательной деятельности используются пособия, способствующие воспитанию в 

детях нравственных основ личности в соответствии с целью Программы, обозначенной в 

целевом разделе. 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей.  

(п. 29.4.3. ФОП ДО) 

ДОО готово принять любого ребёнка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

В ДОО созданы особые условия воспитания для отдельных категорий 

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, 

дети с ограниченными возможностями здоровья, дети с ООП: 

возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности 

деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых 

категорий; 

формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности 

ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения; 

создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; 

участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 

ребенка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 



психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития. Программа  предполагает  создание 

условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми 

категориями детей в  соответствии с ФОП ДО п.29.4.3.2. 

 

3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы (п.30 ФОП ДО) 

Успешная реализация Программы в ДОО обеспечивается психолого- 

педагогическими условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО 
Условия Содержательные характеристики 

Признание детства как уникального 

периода в становлении человека 

понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие 

воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными 

проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как 

высшей ценности, поддержка уверенности в собственных 

возможностях и способностях у каждого воспитанника 

Решение образовательных задач с 

использованием как новых форм 

организации процесса образования 

проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей 

и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, 

индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как 

дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

Обеспечение преемственности 

содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в 

том числе дошкольного и 

начального общего уровней 

образования 

опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, 

изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на 

стратегический приоритет непрерывного образования - 

формирование умения учиться 

Учёт специфики возрастного и 

индивидуального психофизического 

развития обучающихся 

использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития 

Создание развивающей и 

эмоционально комфортной для 

ребёнка образовательной среды 

способствующей эмоционально-ценностному, социально-

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и 

сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализует 

право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее 

Построение образовательной 

деятельности на основе 

взаимодействия взрослых с детьми 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

Индивидуализация образования в том числе поддержка ребёнка, построение его образовательной 

траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики 

Оказание ранней коррекционной 

помощи детям с ООП, в том числе с 

ОВЗ 

на основе специальных психолого-педагогических подходов, 

методов, способов общения и условий, способствующих получению 

ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования 

Совершенствование 

образовательной работы 

на основе результатов выявления запросов родительского и 

профессионального сообщества 

Психологическая, педагогическая и 

методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей 

(законных представителей) 

в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и 

укрепления их здоровья; 

 

Вовлечение родителей (законных 

представителей) в процесс 

реализации образовательной 

программы 

построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи 

обучающихся 



Формирование и развитие 

профессиональной компетентности 

педагогов, психолого-

педагогического просвещения 

родителей (законных 

представителей) обучающихся; 

Через создание образовательных программ для воспитывающих 

взрослых 

Непрерывное психолого-

педагогическое сопровождение 

участников образовательных 

отношений в процессе реализации 

Федеральной программы в ДОО 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, 

согласно запросам родительского и профессионального сообществ 

Взаимодействие с различными 

социальными институтами 

сферы образования, культуры, физкультуры и спорта, другими 

социально-воспитательными субъектами открытой образовательной 

системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, 

участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-

значимой деятельности; 

Использование широких 

возможностей социальной среды, 

социума 

как дополнительного средства развития личности, 

совершенствования процесса её социализации; 

Предоставление информации о 

Федеральной программе семье 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную 

деятельность, а также широкой общественности; 

Обеспечение возможностей для 

обсуждения Федеральной 

программы 

поиска, использования материалов, обеспечивающих её реализацию, 

в том числе в информационной среде. 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Психолого-педагогические условия реализациив части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с психолого-

педагогическими условия реализации обязательной части Программы. 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

(далее – РППС) 

Обязательная часть (п.31 ФОП ДО) 

 РППС ДОО создано как единое пространство, все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

 При проектировании РППС ДОО учитывались: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится ДОО; 

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

 возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и 

других участников образовательной деятельности). 

РППС соответствует: требованиям ФГОС ДО; Программе; материально-

техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; возрастным 

особенностям детей; воспитывающему характеру образования детей; требованиям 

безопасности и надежности. 

РППС обеспечивает: целостность образовательного процесса и включает всё 

необходимое для реализации содержания каждого из направлений развития и образования 

детей (согласно ФГОС ДО.)возможность реализации разных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно- 

исследовательской, двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с потребностями 



каждого возрастного этапа детей, охраны  и укрепления их здоровья, возможностями 

учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО, РППС: содержательно-насыщенная; 

трансформируемая;  полифункциональная;  вариативная; доступная;  безопасная. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. К сети 

Интернет подключен методический кабинет, с учётом регламентов безопасного 

пользования сетью Интернет. В оснащении РППС также использованы элементы 

цифровой среды: проектор, телевизор. 

РППС в  ДОО  обеспечивает  условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

Во второй период реализации Программы, когда большую часть времени дети 

проводят на прогулочных площадках (участках), часть РППС переносится в теневой 

навес и площадки, где дети смогли бы реализовать свои потребности в развитии, 

самостоятельности, движении, игре в любое время года. Детский сад имеет территорию, 

которая озеленена. На территории ДОО расположены: площадки для проведения 

прогулок, спортивные площадки. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Программы, в части особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды и соответствуют обязательной части Программы. 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы 

Обязательная часть (п. 32 ФОП ДО) 

В ДОО созданы материально-технические условия, соответствующие п. 32.1 ФОП 

ДО - представлены на официальном сайте ДОО 

https://drive.google.com/file/d/1b3AIa38Sime1admbfnCORPSc5kineqB8/view , в разделе 

«Материально-техническое обеспечение и оснащенность образовательного процесса». 

 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1.Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы   

2.  Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и искусственному 

освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; организации питания; 

медицинскому обеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; 

организации режима дня; 

организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

3. Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4. Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда  

работников; 

5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей- инвалидов к объектам инфраструктуры Организации. 

 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания приоритет 

отдается  товарам российского производства, работам, услугам, выполняемым, 

оказываемым российскими юридическими лицами. По результатам анализа  

образовательных потребностей воспитанников, образовательной программы,  

https://drive.google.com/file/d/1b3AIa38Sime1admbfnCORPSc5kineqB8/view


мониторинга материально-технической базы, в целях обновления содержания и 

повышения качества дошкольного образования составляется/обновляется 

Инфраструктурный лист ДОО. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
 

Материально-техническое обеспечение Программы обязательной части, в равной 

степени обеспечивают часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания  
Методические пособия 

Комарова И. И., Ту л и к о в А. В. Информационно-коммуникационные технологии в 

ДОУ. 

Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков в 

ДОО: Младшая группа. 

Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков в 

ДОО: Средняя группа. 

Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков в 

ДОО: Старшая группа. 

Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков в 

ДОО: Подготовительная группа. 

Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду, (готовится к печати). 

Комарова И. И., Ту л и к о в А. В. Информационно-коммуникационные технологии в 

ДОУ. 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до 

школы»: Младшая группа (3-4 года) / Ред.-сост. В. А. Вилюнова. 

Наглядно-дидактические пособия 

Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков в 

ДОО: Младшая группа. 

Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков в 

ДОО: Средняя группа. 

Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков в 

ДОО: Старшая группа. 

Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков в 

ДОО: Подготовительная группа. 

Веракса А. Н. Индивидуальная психологическая диагностика ребенка 5-7 лет. 

В е р а к с а А. Н., Гу т о р о в а Н. Ф. Практический психолог в детском саду 

Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет). Петрова 

В.И.,Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День Победы». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война в произведениях 

художников»; «Защитники Отечества». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о достопримечательностях Москвы»; 

«Расскажите детям о Московском Кремле» 

Ку ц а к о в а Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7 лет 

Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет). 

Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников (4-7 лет). 

Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие познавательных способностей 

дошкольников (5-7 лет). 



Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа 

(3-4 года). 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя группа (4-

5 лет). 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая группа 

(5-6 лет). 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Подготовительная 

к школе группа (6-7 лет). 

Помораева И.А.,Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений. Вторая группа раннего возраста (2-3 года). 

Помораева И.А.,Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений. Младшая группа (3-4 года). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Средняя группа (4-5 лет). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Старшая группа (5-6 лет). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего 

возраста (2-3 года). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа (3-4 

года). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа (4-5 лет). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа (5-6 лет). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная к 

школе группа (6-7 лет) 

Ге р б о в а В. В. Развитие речи в разновозрастной группе детского сада. Младшая 

разновозрастная группа (2-4 года) (готовится к печати). 

Ге р б о в а В. В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2-3 года). 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3-4 года). 

Ге р б о в а В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4-5 лет). 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 

Ге р б о в а В. В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6-7 

лет). 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет 

Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2-7 лет. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа (3-4 года). 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа (4-5 лет). 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа (5-6 лет). 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет). 

Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Ладушки. Программа по музыкальному воспитанию 

детей дошкольного возраста. 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа (4-5 лет). 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа (5-6 лет). 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет). 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Соломенникова О. А. 

Ознакомление детей с народным искусством. 

И.А.ЛЫКОВА - ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ДЕТСКОМ САДУ ( все 



группы) 

Планирование, конспекты занятий, методические рекомендации 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3-4 года). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4-5 лет). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школе группа 

(6-7 лет). 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3-7 лет. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности ( все возраста) 

Математика в детском саду. Автор В. П. Новикова 

С.Н.Николаева Юный эколог 

 

В методическом кабинете в электронном виде хранятся методические пособия, 

парциальные программы и наглядные пособия используемые в образовательной 

программе ДОО. 

 

Информационные интернет ресурсы (информационные интернет ресурсы используются 

на безвозмездной основе): 

 

Список используемых сайтов в образовательном процессе: 

Поисковые системы: 

www.mail.ru 

www.yandex.ru 

 

Федеральные органы управления образованием: 

Министерство просвещения Российской Федерации  

https://edu.gov.ru/ 

Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор)  

http://www.obrnadzor/ 

Федеральный центр образовательного законодательства  

http://www.lexed.ru/ 

 

Федеральные информационно-образовательные порталы  

Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/ 

 

Региональные информационно-образовательные ресурсы  

 НРЦРО https://cronao.ru/ 

 

 

Издательства учебной литературы  

Мир энциклопедий «Аванта+»http://www.avanta.ru/ 

Издательство «Первое сентября»http://www.1september.ru/ 

Издательство «АРКТИ»http://www.arkty.ru/ 

Издательство «Мозаика-Синтез» http://www.msbook.ru/ 

Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/ 

Издательство «Школьная пресса» http://www.schoolpress.ru 

Издательство «Феникс» (Ростов-на-Дону) http://www.phoenixrostov.ru/ 

Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС»https://detstvo-press.ru/ 

 

СМИ образовательной направленности  

Журнал  «Педсовет» http://pedsovet.org/leaders/ 

Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/ 

http://www.mail.ru/
http://www.yandex.ru/
https://edu.gov.ru/
http://www.obrnadzor/
http://www.lexed.ru/
http://www.edu.ru/
https://cronao.ru/
http://www.avanta.ru/
http://www.1september.ru/
http://www.arkty.ru/
http://www.msbook.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.schoolpress.ru/
http://www.phoenixrostov.ru/
https://detstvo-press.ru/
http://pedsovet.org/leaders/
http://www.vestniknews.ru/


Журнал «Справочник старшего воспитателя» www.vospitatel.resob.ru 

Журнал  «Няня РФ» www.Няня.рф 

Современный интернет-журнал «Планета Детства» www.PLANETADETSTVA.NET 

 

Электронные библиотеки, словари, энциклопедии  

Русские словари. Служба русского языка http://www.slovari.ru 

Словари и энциклопедии on-line на Академик.руhttp://dic.academic.ru/ Словари русского 

языка на портале «Грамота.ру»http://www.gramota.ru/slovari/ 

Толковые словари русского языка  http://www.sci.aha.ru/ 

Портал ВСЕОБУЧ — все об образовании http://www.edu-all.ru/ 

Коллекция «Мировая художественная культура» Российского общеобразовательного 

портала http://window.edu.ru/ 

Герои страны http://www.warheroes.ru 

Журнал «Спасайкин» http://spasay-kin.ru/ 

 «Дорога без опасности» https://bdd-eor.edu.ru/ 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Методическое обеспечение 

https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/ot_zvuka_k_bukve.pdf 

Колесникова Е.В. "Развитие речи у детей 2-3 лет. Учебно-методическое пособие к 

иллюстративному материалу "От звукоподражаний к словам"" 

 

3.3.2 Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы 

 

Обязательная часть (п. 33 ФОП ДО) 

 

2 м. – 2 года 2 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

     

 

Указанные произведения находятся в электронном виде на общем диске детского 

сада. И используются педагогами ДОО для реализации обязательной части Программы. 

3.4. Кадровые условия реализации Программы 

ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на 

работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, 

распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию 

методического и психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации 

вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в 

рамках своих полномочий. 

 В целях эффективной реализации Федеральной программы ДОО должна создать 

условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том 

http://www.vospitatel.resob.ru/
about:blank
http://www.planetadetstva.net/
http://www.slovari.ru/
http://dic.academic.ru/
http://www.gramota.ru/slovari/
http://www.sci.aha.ru/
http://www.edu-all.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.warheroes.ru/
http://spasay-kin.ru/
https://bdd-eor.edu.ru/
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/ot_zvuka_k_bukve.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf


числе реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя. 

Реализация образовательной программы обеспечивается квалифицированными 

педагогами, наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утверждённой 

постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации 

Федеральной программы или отдельных её компонентов, в связи с чем может быть 

задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом 

взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает указанным выше 

требованиям. 

3.5.  Режим и распорядок дня  

 

Основная часть (п. 35 ФОП ДО) 

Организация режима дня строится в соответствии с действующим СанПиН и 

осуществляется с учетом: 

- построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с 

детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом 

деятельности для них является игра; 

- решение программных образовательных задач в совместной деятельности 

взрослого и детей, и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 

организованной образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов 

в соответствии со спецификой дошкольного образования. 

При проведении режимных процессов ДОО придерживается следующих правил: 

- полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (во 

сне, питании); 

- тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели; 

- привлечение детей к посильному участию в режимных процессах;  

- поощрение самостоятельности и активности; 

- формирование культурно-гигиенических навыков; 

- эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов; 

- учет потребности детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка; 

- спокойный и доброжелательный тон общения, бережное отношение к ребенку, 

устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния 

их нервной системы; 

Основные принципы построения режима дня: 

- режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в 

дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность; 

- соответствие правильности построения режима дня возрастным 

психофизиологическим особенностям дошкольника (для каждой возрастной группы 

определен свой режим дня); 

- организация режима дня с учетом теплого и холодного периода года. 

Для воспитанников, впервые поступивших в ДОО, предполагается адаптационный 

режим с учетом индивидуальных особенностей ребенка. 

При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также 

индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, 

характер, темп деятельности и так далее). Режим питания зависит от длительности 

пребывания детей в ДОО и регулируется  действующим СанПиН .Согласно СанПиН ДОО 

может корректировать режим дня в зависимости от типа организации, и вида реализуемых 



образовательных программ, сезона года. Ниже приведены требования к организации 

образовательного процесса, режиму питания, которыми следует руководствоваться при 

изменении режима дня.  

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут при 

организации 1 занятия после 

дневного сна 

от 6 до  7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 
1-3 года 12 часов 

4-7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1-3 года 3 часа 

4-7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в 

день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в 

день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 

минут 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Примерный режим дня ФОП ДО п.35.15, 35.16, 35.17  

 

Режим дня пребывания детей размещен на сайте ДОО  по ссылке 

 https://ds-semizvetik.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoj-organizatsii 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении в части, 

формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с 

организацией режима пребывания детей в образовательном учреждении обязательной 

части Программы

https://ds-semizvetik.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoj-organizatsii


3.7. Календарный план воспитательной работы с учетом особенностей традиционных событий, праздников, 

мероприятий 
Обязательная часть. План является единым для ДОО. Все мероприятия проводятся с учетом особенностей Программы, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

 
Дата Воспитательное событие Ознакомление Проект Культурно-досуговая 

деятельность 

Тематический день 

(неделя) 

1 сентября День знаний средняя   старшая, подготовительная 

Сентябрь-

ноябрь 

Акция «Любить и беречь»    2 младшая, средняя, 

старшая, подготовительная 

3 сентября  День солидарности в борьбе с терроризмом подготовительная    

8 сентября Международный день распространения 

грамотности 

средняя    старшая, подготовительная 

третье 

воскресенье 

сентября 

День Пустозерска старший дошкольный 

возраст 

   

27сентября День воспитателя и всех дошкольных 

работников 

1 и 2 младшая группа   средняя, старшая, 

подготовительная 

1 октября Международный день музыки/ День бабушки 

и дедушки 

   средняя,  старшая, 

подготовительная  

октябрь Осенины   все возрастные группы 

(тематический праздник) 

 

4 октября День защиты животных 1 и 2 младшая группа   средняя,  старшая, 

подготовительная 

5 октября День учителя средняя   старшая, подготовительная 

14 октября День официальных символов Ненецкого 

автономного округа 

 старшая, 

подготовительная  

  

Третье 

воскресенье 

октября 

День отца в России 2 младшая группа  средняя,  старшая, 

подготовительная 

 

4 ноября День народного единства    старшая, подготовительная 

16 ноября День рождения детского сада 1 и 2 младшая группа   средняя,  старшая, 

подготовительная 

20 ноября День памяти участников оленно- 

транспортных батальонов в Великой 

Отечественной войне. 

старший, 

подготовительный 

   

последнее День матери в России 1 и 2 младшая группа  средняя,  старшая,  



воскресенье 

ноября 

подготовительная  (в 

группах) 

30 ноября День Государственного герба Российской 

Федерации 

   средняя,  старшая, 

подготовительная 

3 декабря День неизвестного солдата/ 

Международный день инвалидов 

средняя   старшая, 

подготовительная/подготови

тельная 

5 декабря  День добровольца (волонтера) в России    старшая, подготовительная  

8 декабря Международный день художника    все возрастные группы ЕС 

9 декабря День Героев Отечества средняя старшая, 

подготовительная  

  

12 декабря День Конституции России подготовительная     

31 декабря Новый год   1 и 2 младшая, средняя, 

старшая, подготовительная 

 

8-14 января Колядки   средняя, старшая, 

подготовительная 

 

27 января День снятия блокады Ленинграда подготовительная     

8 февраля День российской науки    средняя,  старшая, 

подготовительная 

21 февраля  Международный день родного языка    старшая, подготовительная 

23 февраля 

 

День защитника Отечества 2 младшая группа  средняя, старшая, 

подготовительная  

 

28 февраля День Арктики    средняя,  старшая, 

подготовительная 

8 марта Международный женский день   1 и 2 младшая, средняя, 

старшая, подготовительная 

 

18 марта День воссоединения с Крымом подготовительная     

10 марта День города    средняя,  старшая, 

подготовительная  

27 марта Всемирный день театра    средняя,  старшая, 

подготовительная 

1 апреля День смеха    1 и 2 младшая, средняя, 

старшая, подготовительная 

7 апреля День здоровья    1 и 2 младшая группа 

средняя,  старшая, 

подготовительная 

апрель Неделя психологии    1 и 2 младшая группа 

средняя,  старшая, 

подготовительная 



 
Перечень дополняется и актуализируется ежегодно в соответствии с памятными датами, юбилеями общероссийского, регионального, 

местного значения, памятными датами Организации, документами Президента РФ, Правительства РФ, перечнями рекомендуемых воспитательных 

событий Министерства просвещения РФ, методическими рекомендациями исполнительных органов власти в сфере образования. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Все особенности традиционных событий, праздников, мероприятий, части формируемой участниками образовательных отношений, 

учтены календарном плане воспитательной работы и выделены в нем курсивом 

 

 

12 апреля  День космонавтики 2 младшая группа   средняя,  старшая, 

подготовительная 

1 мая Праздник Весны  и Труда средняя   старшая, подготовительная 

9 мая День Победы средняя  старшая, подготовительная   

 май Выпускные   подготовительная  

1 июня День защиты детей   Все возрастные группы   

6 июня  День русского языка, Пушкинский день средняя   старшая, подготовительная 

9 июня День рождения Петра I подготовительная    

12 июня  День России средняя   старшая, подготовительная 

22 июня День памяти и скорби    старшая, подготовительная 

8 июля День семьи, любви и верности   Все возрастные группы   

15 июля День рождения НАО средняя     старшая, подготовительная 

2 августа День оленевода средняя     старшая, подготовительная 

12 августа День физкультурника   Все возрастные группы  

22 августа  День Государственного флага Средняя    старшая, подготовительная 

27 августа День российского кино    средняя,  старшая, 

подготовительная 

последнее 

воскресенье 

августа 

День реки Печора    средняя,  старшая, 

подготовительная 



 

4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

 

Краткая презентация Программы 

 

В соответствии с приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 

2013 г. N 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования» в ДОО разработана «Образовательная программа 

дошкольного образования ГБДОУ НАО «Детский сад «Семицветик»». п.2.13. ФГОС ДО 

 

Программа ДОО опирается на Федеральную образовательную программу 

дошкольного образования (ФОП ДО), утвержденную Приказом Министерства 

просвещения Российской федерации №1028 от 25 ноября 2022г. 

 

 ФОП ДО реализуется педагогическими работниками ДОО во всех 

помещениях и на территории детского сада, со всеми детьми ДОО.  

 

 

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа 

 Программа охватывает возрастные периоды физического и психического развития 

детей с 1 года до 8-ми лет. 

Образовательная программа ДОО обеспечивает всестороннее развитие детей в 

возрасте от 1 года до 8 лет, в том числе детям с ограниченными возможностями здоровья, 

с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по всем основным направлениям 

Программы, обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школьному 

обучению. 

Для детей - инвалидов и детей с ОВЗ. 

Обеспечение индивидуального подхода к каждому воспитаннику с ОВЗ учетом 

рекомендаций специалистов (учителя-логопеда, педагога - психолога); 

консультирование родителей (законных представителей) детей с ОВЗ по вопросам 

воспитания ребенка в семье. 

 Используемые программы 

 

Обязательная часть Программы Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

ФОП ДО – утверждена Приказом 

Министерства просвещения Российской 

федерации №1028 от 25 ноября 2022г. 

Реализуется воспитателями групп и 

специалистами во всех помещениях и на 

территории детского сада, со всеми детьми 

ДОО. 

Обязательная часть Программы 

предполагает комплексность подхода, 

обеспечивая развитие детей во всех пяти 

взаимодополняющих образовательных 

областях. 

Парциальная программа Е.В.Колесниковой 

«От звука к букве . Формирование звуковой 

аналитико-синтетической активности 

дошкольников как предпосылки обучения 

грамоте» дополняет содержание 

образовательной области «Речевое 

развитие». Программа реализуется 

воспитателями первой младшей группы со 

всеми детьми группы. 

https://old-

firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_p

rogramm/ot_zvuka_k_bukve.pdf 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/ot_zvuka_k_bukve.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/ot_zvuka_k_bukve.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/ot_zvuka_k_bukve.pdf


Организация образовательного процесса, 

связанная с условиями, традициями и 

укладом ДОО. Реализуется воспитателями 

групп и специалистами  во всех помещениях 

и на территории детского сада, со всеми 

детьми. Подробнее описана в программе 

воспитания п. 2.7 Программы 

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей. 

 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через решение 

основных задач: 

- информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о 

мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

- просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

- способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

- построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям 

деятельности реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) 

посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями 

(законными представителями): 

ЗАДАЧИ 

 

НАПРАВЛЕНИЯ 

Диагностико-

аналитическое 

направление 

Просветительское и консультационное 

направление 

Информирование 

родителей 

опросы, социологические 

срезы, индивидуальные 

блокноты, «почтовый 

ящик», педагогические 

беседы с родителями 

(законными 

представителями); дни 

(недели) открытых дверей, 

открытые просмотры 

групповые родительские собрания, 

конференции, круглые столы, семинары- 

практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки 

для родителей (законных представителей); 

журналы и газеты, издаваемые ДОО для 

родителей (законных представителей), 

Просвещение родителей 



 

Результаты освоения Программы 

Специфика дошкольного детства не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста 

достижения конкретных образовательных результатов и обуславливает необходимость 

определения результатов освоения Программы в виде целевых ориентиров. Целевые 

ориентиры дошкольного образования рассматриваются как социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка (ФГОС ДО раздела IV, п. 

4.6). Это ориентир для педагогов и родителей, обозначающий направленность 

воспитательной деятельности взрослых. Целевые ориентиры Программы выступают 

основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. 

 

 

 

 

 

 

Ответственное и 

осознанное родительство 

занятий и других видов 

деятельности детей. 

педагогические библиотеки для родителей 

(законных представителей); сайты ДОО и 

социальные группы в сети Интернет; 

медиарепортажи и интервью; фотографии, 

выставки детских работ, совместных работ 

родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - 

совместные праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с семейными 

традициями. 

Сотрудничество и 

установления партнёрских 

отношений 

Вовлечение родителей в 

образовательный процесс 
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